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S.C. Medicina Convenzionata 

 

 
 

__________________ 
 

AVVISO DI COMPLETAMENTO ORARIO  
SPECIALISTICA AMBULATORIALE INTERNA 

ART. 20 C. 1 ACN 31/03/2020 e ss.mm.ii. 

 
ASL n. 8 Cagliari 

 

MANIFESTAZIONE DI DISPONIBILITA’  
 

__________________ 
 

 
 
PRESO ATTO che la ASL n. 8 di Cagliari, sulla base del finanziamento attribuito con DGR 11/8 – 2021 ha demandato, 
alla S.C. Medicina Convenzionata, l’attivazione di procedure di conferimento di incarichi a tempo indeterminato mediante 
le procedure stabilite dall’ACN 2020 e ss.mm.ii. vigente (di seguito ACN): mobilità intraziendale (ex art. 30. c. 6 ACN), 
successivamente completamento orario (ex art. 20 c. 1 ACN) per i turni non coperti con mobilità e, ulteriormente, 
pubblicazione dei turni non coperti (ex art. 20 c. 3 ACN);  
 
CONSIDERATO che, a seguito della procedura di mobilità intraziendale alla ASL n. 8 Cagliari ex art. 30 c. 6 ACN, 
attivata in data 19.11.2021, le cui graduatorie definitive sono state approvate con la Determina n. 3347 del 09.11.2022, 
non sono stati attribuiti gli incarichi elencati nella tabella qui di seguito riportata; 
 
RITENUTO necessario verificare la possibilità di completare l’orario complessivo degli specialisti ambulatoriali già titolari 
nella stessa branca, nella ASL n. 8 Cagliari e non massimalisti, attivando la procedura di completamento orario di cui 
all’art. 20 c. 1 dell’ACN; 
 
SI PUBBLICA un Avviso per la manifestazione di interesse al completamento orario ex art. 20 c. 1 ACN per gli incarichi a 
tempo indeterminato non attribuiti con la procedura di mobilità intraziendale sopracitata, elencati nella tabella qui di 
seguito riportata, dove sono precisate eventuali particolari competenze professionali, eventuali modalità di svolgimento 
quali visite domiciliari e la eventuale disponibilità dei Poliambulatori indicata in giorni e orari. 
 
 

BRANCA SEDE 
ORE 

SETTIMANALI 
FRAZIONABILI 

TIPOLOGIA 
 

GIORNI ORARI 

Chirurgia generale 
Poliambulatorio di 
Cagliari 

3 
Disponibilità ad effettuare visite 
domiciliari in ambito distrettuale 
Cagliari Area Vasta 

Lunedì 
Giovedì 

08,00 - 13,00 
08,00 - 13,00 

Chirurgia generale 
Poliambulatorio di 
Decimomannu 

6 Attività ambulatoriale Martedì 08,00-14,00 

Dermatologia 
Poliambulatorio di 
Quartu Sant’Elena 

10 Attività ambulatoriale 

Lunedì 
Martedì 
Mercoledì 

07,30 - 13,30 
07,30 - 13,30 / 14,00 - 18,00 
07,30 - 13,30 

Diabetologia 
Poliambulatorio di 
Pula 

2 Attività ambulatoriale 
Lunedi  
Mercoledì 

08,00 -14,00 
08,00 -14,00 

Endocrinologia 
Poliambulatorio di 
Decimomannu 

2 Attività ambulatoriale 
Giovedì 
Venerdì 

13,00 - 14,00 
13,00 - 14,00 

Fisiochinesiterapia 
Poliambulatorio di 
Pula 

2 Attività domiciliare 

Lunedi 
Mercoledì 
Venerdì 

08,00 - 14,00 
08,00 - 14,00 
08,00 - 14,00 

Fisiochinesiterapia 
Poliambulatorio di 
Senorbì 

20 
Attività ambulatoriale, attività 
domiciliare, attività CDI e 
PUA/UVT 

Martedì  
Mercoledì 
Giovedì 
Venerdì 

08,00 - 14,00  
15,00 - 18,00 
08,00 - 14,00  
08,00 - 13,00 
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I Medici Specialisti Ambulatoriali aspiranti alle ore poste in completamento orario, devono comunicare la propria 
disponibilità, entro 7 giorni dalla data della pubblicazione del presente Avviso, con posta elettronica certificata 
personale, esclusivamente al seguente indirizzo PEC:  

 
spea.medconvenzionata.aslcagliari@pec.aressardegna.it 

  

Requisiti specifici di accesso alla procedura di completamento orario ex art. 20 c. 1 ACN 2020: 

 Essere titolari di un incarico di Specialistica ambulatoriale interna a tempo indeterminato presso la ASL n. 8 di Cagliari 
nella stessa branca per la quale è richiesto il completamento orario; 

 Essere titolare di incarichi di specialistica ambulatoriale convenzionata presso la ASL n. 8 Cagliari e anche presso 
altre Aziende, che, ancorché sommati ad altra attività compatibile, ancora non abbiano raggiunto il massimale orario 
consentito di n. 38 ore settimanali (non massimalisti); 

 Essere iscritti all’Albo dei Medici e Chirurghi e non essere sottoposto a sospensione dall’Albo stesso; 
 

Motivi di esclusione dalla procedura di completamento orario ex art. 20 c. 1 ACN 2020: 

 Assenza di uno o più requisiti specifici di accesso; 

 Domanda inviata con modulistica diversa/modificata da quella prevista dall’Avviso e domanda inviata a PEC diversa 
da quella prevista dall’Avviso; 

 Domanda trasmessa da casella di posta elettronica non certificata o da casella di posta elettronica certificata della 
quale il candidato non sia titolare;  

 Falsa dichiarazione dei requisiti specifici di accesso; 

 Domanda pervenuta oltre il termine di scadenza stabilito (7 giorni dalla pubblicazione); 

 Invio di documenti illeggibili, non compilati o in formato modificabile qualora il candidato non provveda ad un nuovo 
invio entro il giorno di scadenza;  

 

Criteri di priorità della procedura di completamento orario ex art. 20 c. 1 ACN 2020: 

In presenza di più istanze di partecipazione, l’Amministrazione individua l’avente diritto all’incarico a tempo indeterminato 

per completamento orario attraverso la formulazione di apposita graduatoria utilizzando i seguenti criteri di priorità ex art. 

20 c.1 ACN: titolari con maggiore anzianità di incarico, a parità di anzianità, prevale il maggior numero di ore di incarico, 

in subordine, l’anzianità di specializzazione ed infine la minore età; 

 
Si precisa, inoltre, che: 

 I candidati dovranno inviare i seguenti documenti, compilati in ogni parte e sottoscritti: 
- Modulo di domanda, in formato pdf con firma digitale o autografa; 
- Autocertificazione informativa, in formato pdf con firma digitale o autografa; 
- Documento di identità. 

 

 La comunicazione di disponibilità, pena esclusione dalla procedura, dovrà essere inviata entro il 02.03.2023. A tal 
fine, farà fede la data della trasmissione della posta elettronica certificata; 
 
 
 
Selargius, 23/02/2023 

 
 Il Direttore S.C. Medicina Convenzionata 
 Dott.ssa Luciana Pinna 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Responsabile del procedimento:  
Dott.ssa Michela Anna Diana Brocca 
Incaricato di Funzione Coordinamento Giuridico Specialistica Ambulatoriale 
 
Per ogni informazione: 
Tel.: 070.609.3284 
Tel.: 070.609.3275  
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