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Cognome e Nome  USAI BARBARA 
Data di nascita  23/01/1972 
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Esperienze 
professionali 

(incarichi 
ricoperti) 

 06/11/2022 A TUT’OGGI 
Dirigente Medico di I livello nella disciplina di Anestesia e Rianimazione presso AOU 
Cagliari presidio Duilio Casula di Monserrato 
 
01/04/2020-05/11/2022 
Dirigente medico di I livello con incarico di Responsabile OBI a tempo indeterminato 
tempo pieno presso il DEA SC Pronto Soccorso e OBI dell'ARNAS G. Brotzu di Cagliari. 

 
28/01/2019 -30/03/2020 
DIRIGENTE MEDICO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE PRESSO TIPO TRAPIANTI 
Ospedale San Michele ARNAS. Brotzu Cagliari 

 
01/03/2009 - 27/01/2019 
DIRIGENTE MEDICO MEDICINA E CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE E D’URGENZA a 
tempo indeterminato tempo pieno presso il DEA SC Pronto Soccorso e OBI 
dell'Azienda Ospedaliera G. Brotzu di Cagliari. In aspettativa con conservazione del 
posto dal 28/01/2019 

 
01/03/2007-28/02/2009 
DIRIGENTE MEDICO MEDICINA E CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE E D’URGENZA presso 
DEA Azienda Sanitaria Ospedaliera Ordine Mauriziano Ospedale Umberto I di Torino 
dal svolgendo attività presso l’area critica sub-intensiva (monitoraggio intensivo, 
ventilazione non invasiva, controllo delle vie aeree, accesso venoso centrale), area 
gialla e verde di PS, OBI, Ecografia d’Urgenza a tempo pieno. 

 
11/04/2006-28/02/2007 
DIRIGENTE MEDICO MEDICINA E CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE E D’URGENZA presso 
DEA ASL 1 Imperiese (Pronto Soccorso Ospedale di San Remo e 118 ASL 1 Imperiese) 
in servizio presso PS e OBI di San Remo e 118 della Asl Imperiese. 

 
Maggio 2005-marzo2006 



SPECIALISTA A CONTRATTO presso la S.C. Cardiologia dell’A.O. Brotzu di Cagliari 
svolgendo attività di reparto prevalentemente nel settore dedicato allo Scompenso 
cardiaco e attività di guardia. 
COLLABORAZIONE COME MEDICO ECOGRAFISTA (ecografia internistica) presso lo 
Studio Radiologico DERIU di Cagliari. 
Giugno 2003-febbraio 2005 
ATTIVITÀ COME MEDICO COOPERANTE con l’O. N. G. Medici con l’Africa CUAMM c/o 
l’Ospedale di Uige (Angola) nell’ambito di progetto di sostegno del Programma 
Nazionale di Lotta alla Tubercolosi promosso dal Ministero degli Affari Esteri con 
incarico di responsabile presso la Tisiologia del suddetto Ospedale, e di sostegno 
all’attività organizzativa e formativa prevista dal programma. 
ATTIVITÀ CLINICA PRESSO IL CENTRO NUTRIZIONALE dello stesso Ospedale 
Provinciale di Uige. 

 
Marzo-agosto 2005 
SERVIZIO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE c/o le ASL 5 di Oristano e ASL 8 di Cagliari 
per un totale di circa 1000 ore. 

 
Febbraio-maggio 2003 
MEDICO INTERNISTA LIBERO PROFESSIONISTA c/o il Reparto di Medicina della Casa 
di Cura Tommasini di Jerzu. 

 
 

Partecipazione 
a congressi o 
convegni 
qualità di 
relatore, 
moderatore, o 
organizzatore 

 Congresso Nazionale “Ecotomografia di interesse nefrologico” Catania - Aci Reale 25/26 
Ottobre 2002. 

 
Corso 1e Giornate Mauriziane di medicina d’urgenza, Torino 27 maggio 2010 

 
Corso Emergenze endocrino Metaboliche nel servizio di Soccorso- Ruolo dell’OBI. 
Cagliari 22/09/2012 

 
9° Corso Regionale di Terapia del Dolore cronico, persistente ed Acuto. 
Cagliari 05/06/2015 

 
Responsabile scientifico e docente del Corso “L’edema polmonare acuto e suo 
trattamento mediante CPAP”, Cagliari 11/11/2015, 25/11/2015, 4/04/2016 presso 
ARNAS Brotzu. 

 
Responsabile scientifico e docente del corso “L’approccio in PS al paziente nefropatico” 
tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera Brotzu il 30 /05/2017 e il 07/06/2017. 

 
Docente nel corso “Ultrasuoni nella gestione del paziente critico” svoltosi a Cagliari A. O. 

Brotzu il 09/03/2017, 23/03/2017, 24/05/2017  
 
Docente nel corso:  Ecografia in emergenza urgenza 
Ente organizzatore ARNAS Brotzu  25/05/2017   n. giorni 1  ore 10  ripetuto per tre edizioni 

 
Docente nel corso WEBINAR CIVID 19 una sfida per la medicina  DIPARTIMENTO MEDICO. 
12/03/2021 

 
Docente nel Corso di emergenze mediche della Medical Summer school . Dipartimento 
medico-Università di Cagliari Facoltà di medicina e chirurgia di Cagliari 27/09/2021 
 
Responsabile scientifico e docente del corso “ La ventilazione non invasiva 
nell’insufficienza respiratoria acuta “ svoltosi a Cagliari ARNAS Brotzu in 6 edizioni dal 
03/03/2021 

 



 
 
 

Attività di 
docenza / 
tutoraggio 

 Attività di tutor valutatore per Esami di Stato Medico Chirurgo presso Università degli 
studi di Cagliari tra il 2012 e il 2018. 
Tutor per tirocinio in PS per corsisti in Medicina Generale 
Co relatore tesi di laurea in Medicina e Chirurgia del dott. AP , AA 2021/2022 



 
 
 

Titolo di studio  24/03/1997 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA presso l’Università di Cagliari con punteggio di 
110/110 e Lode, con tesi” Trombosi venosa profonda e Fattore V Leiden. Prevalenza 
in Sardegna”. 
Abilitazione all’esercizio della professione medica nella I sessione 1997 presso 
l’Università di Cagliari. 
Iscrizione all’Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Cagliari (n7673 ) 
dal.30/12/1997 
 
A.S. 1989/1990 
MATURITA’ CLASSICA presso il LICEO GINNASIO DETTORI di Cagliari 

 
 
 
 

Altri titoli di 
studio e 

professionali 

 12/01/2016 
SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA RIANIMAZIONE E TERAPIA INTENSIVA con 
punteggio 50/50 discutendo la tesi dal titolo “5 anni di procurement nella terapia 
intensiva del Brotzu: dall’individuazione al trattamento del potenziale donatore” 

 
15/11/2002 
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA INDIRIZZO MEDICINA D’URGENZA presso 
l’Università di Cagliari con punteggio di 50/50 lode con tesi: “Iperomocisteinemia: 
prevalenza e significato nei pazienti in dialisi”. 

 
12/11/22 
MASTER DI II LIVELLO IN MANAGEMENT PER LA DIREZIONE DI STRUTTURA 
COMPLESSA –Università e-Campus Novedrate (Como)  
 
05/11/18 
MASTER DI II LIVELLO MADIMAS DIREZIONE E MANAGEMENT DELLE AZIENDE 
SANITARIE UNIVERSITÀ LUM Jean Monnet Casamassima (Bari) 

 
 
 
 
 

Formazione   10/10/2022 
CORSO MANAGERIALE IPPOCRATE  SDA BOCCONI Milano 
 
10/10/2019 
 ATTESTATO DI IDONEITA’ TECNICA per l’espletamento dell’incarico di “ADDETTO 
ANTINCENDIO” Ministero dell’Interno -Corpo provinciale dei Vigili del Fuoco di Cagliari  
 

19/01/2003 
Diploma Nazionale di Ecografia Clinica SIUMB 

 
AA 2001/2002 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN ECOGRAFIA INTERNISTICA presso l’Università degli 
Studi di Padova 

 
13/09/2001 
Diploma SIUMB scuola di Ecografia Internistica Azienda Ospedaliera Brotzu di Cagliari 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
PROFEEESSIONALE 



Partecipazione 
a corsi e 

congressi 

 Corso GIMBE Elementi di clinical governance. Dal 27 febbraio 2023 al 1° marzo 2023 

con prova finale ed ecm  

 

Congresso AREA critica 2022. Bologna 2/3 dicembre 2022 

 

Corso ALS-Advanced life support ARNAS Brotzu 26-27 10/2022 30.5 ECM 

 

Corso ATLS of the American College of Surgeons Roma Policlinico Gemelli 26-28-

maggio2022 

 

Evento formativo: “Incontri multidisciplinari in PS- Cardiologia” ARNAS Brotzu 

30/03/2021 

Evento formativo “incontri multidisciplinari in OBI “09/12/2021 

 

Evento formativo 2 incontri multidisciplinari in Ponto Soccorso-Ortopedia ARNAS 

Brotzu 20/10/2021 ecm 

 

Corso PDTA Sepsi ARNAS Brotzu 11/05/2021 

 

Corso “Le parole che non dimentico-Comunicare la malattia grave” ARNAS Brotzu 

04/03/2020 12.8 ECM 

 

Corso “La gestione emotiva e psicologica nella comunicazione di morte” ARNAS Brotzu 

03/03/2020 12.8 ECM 

 

Corso: Gli ultrasuoni tra fasce e nervi. Centro Formazione Medica. Sassari 14 /12/2019 

 

Congresso “Area Critica 2019” Bologna 5-6 /12/2019 

 

Percorso di formativo ATI 14 Corso ECM 2019 48 ecm  

 

Corso: AMLS Avanced Medical Life Support. NAEMT /AO Brotzu Cagliari 7-8/11/2019 

con 26.4 ECM 

 

Convegno “La gestione peri operatoria del paziente chirurgico” Cagliari 26/10/2019  

 

Corso di formazione ed abilitazione per addetti alla prevenzione incendi, lotta 



antincendi e gestione delle emergenze. Corso di 16 ore per attività a rischio elevato . 

AO Brotzu settembre 2019 ECM  

Convegno “ la gestino e peri operatoria del paziente chirurgico”. OMECA Cagliari 

26/10/209 

Corso: La maschera laringea: ricerca e formazione professionale sulla gestione delle vie 

aeree in anestesia e rianimazione. SIMULARTI. Padova 26-27 settembre 2019 

 

Corso “Urgenze emorragiche ed emostasi“  14/11/2018 ARNAS Brotzu 10.7 ECM  

Corso di aggiornamento Supporto respiratorio avanzato nel paziente ipossico grave. 

AAROI EMAC Cagliari 16/17/novembre 2018  

 

Corso: Dal ben essere a ben fare – 24/10/2018 ARNAS Brotzu 11,3 ECM  

 

Corso: “Formare la terapia intensiva aperta.” Sinnai 24/05/2018-26/05/2018. Provider 
AO Brotzu N 37 ECM 
 
Corso di aggiornamento Percorsi multidisciplinari nella sepsi. AAROI EMAC  Cagliari 
13/04/2018 
 
Corso: “Team working e risoluzione delle conflittualità” Cagliari maggio 2018 Provider 
AO Brotzu n. 10 crediti ECM 

  
Corso “Il triage globale, la qualità e l cura della relazione in triage. Corso di 
approfondimento.  Cagliari 19-20 ottobre 2017 Provider AO Brotzu n 23 crediti 
ECM   

 
Corso “Conoscere ed applicare il PCA trauma maggiore. Edizione n 4 Cagliari dal 
19/09/2017 al 26/09/2017. Provider AO Brotzu. N 13 ECM 

 
Corso “La gestione multidisciplinare del dolore nel presidio “San Michele”. Analisi degli 
strumenti utilizzati per la valutazione, il trattamento e il monitoraggio del dolore. 
Controllo delle ricadute formative. Cagliari  13/11/2017. Provider AO Brotzu N 10 ECM  
 
Corso “Ecografia cardiovascolare multidisciplinare. S.I.E.C.  Policlinico Universitario di 
Monserrato 27-28-29 giugno 2017 con ESAME FINALE.  
 
Corso “L’anticoagulazione in medicina d’Urgenza nel cuore e nel polmone” Verona 17-
18 febbraio 2017 

 
Pediatric Basic Life Support and early defibrillation (PBLS-D) - Cagliari 22/11/2016 
Provider AO Brotzu N 14 crediti ECM 

 
Triage: passato, presente e futuro. Cagliari 10/11/2016. Provider AO Brotzu n 8 crediti 
ECM  
 
Gestione della fibrillazione atriale e delle complicanze della terapia anticoagulante 
orale in pronto soccorso e osservazione breve intensiva. ARNAS Brotzu 09/10/2015 con 
ECM 

 



Corso avanzato di sedazione e analgesia in urgenza e blocchi nervosa eco guidati. 
SIMEU Roma 24-25 settembre 2014 

 
Corso avanzato Sedazione a analgesia in urgenza. SIMEU.  Roma 11 giugno 2015 
 
Corso GIMSI di Competence di base sulla Sincope, Sassari 12 dicembre 2014 CON 
ESAME FINALE 
 
Acute Critical Care HF SIM and CRM. AO. Brotzu Cagliari 28/11/2014 ECM  

 
ACLS Advanced Cardiac Life support ANMCO-AHA  17-18/10/2014 Brotzu-Cagliari ECM 

 
Emergency Radiology Course, AO. Brotzu Cagliari 23-24 settembre 2014 
 
Corso base di Triage in Pronto Soccorso, GFT. AO. Brotzu Cagliari 11-12/03/2013 CON 
ESAME FINALE 

 
Corso “Il triage in PS secondo il modello del triage globale” GFT. AO BROTZU Cagliari 
7/6/2013 CON ESAME FINALE 
 
Corso “Analisi organizzativa per definire standard di servizio” Cagliari ed 25 30/11/2012 
Provider A.O. Brotzu n. 27 crediti ECM 

 
Corso Formazione sulla sicurezza D. L. 81/2008 Cagliari 16/10/2012 Provider A. O. 
Brotzu n. 9 crediti ECM 

 
Corso “I percorsi clinico assistenziali nel logica del governo clinico” Cagliari 12/12/2012.  
Provider A.O. Brotzu n. 11 crediti  

 
La gestione della sincope e delle perdite transitorie di coscienza. SIMEU Oristano 
22/06/2012 
 
Corso Dall’analisi organizzativa alla costruzione dei PDTA e del PCA aziendali. ARNAS 
Brotzu 15 giugno 2012  ECM 9  

 
La comunicazione in ospedale: fondamento della crescita tra gli operatori e nel 
rapporto col paziente, Ed. 1 ASL 8 Cagliari Selargius 29/03/2012 
 
Corso BLS; Cagliari 13 dicembre 2011 AO Brotzu Cagliari ECM 
 
Aggiornamento suk triage infermieristico. Ed 1. 20 maggio 2010 ARNAS Brotzu  ECM 

 
Corso “Ecografia nell’arresto e nel peri- arresto”, SIMEU Pinerolo 10 febbraio 2009 ECM 

 
Corso ACLS Advanced Cardiac Life Support Provider. SIMEU- American Heart 
Association Cagliari 2-3 dicembre 2009 

 
Corso SIMEU “L’insufficienza respiratoria acuta e suo trattamento precoce mediante 
CPAP in emergenza” Bologna 21 maggio 2009 

 
Corso: “La gestione del paziente critico psichiatrico in DEA”. Torino 8 maggio 2008. 
ECM CON ESAME FINALE 

 
Corso: “La gestione del paziente critico in DEA: la maxiemergenza e il rischio N.B.C.R.” 
Torino 9 maggio 2008. ECM CON ESAME FINALE 

 



Corso: Gestione aritmologica delle tachiaritmie sopraventricolari. SimuLearn. Torino 15 
marzo 2008 ECM CON ESAME FINALE 

 
Corso di formazione “L’insufficienza respiratoria acuta nel dipartimento di Medicina: 
dalla fisiopatologia alla clinica”. Torino 25,26,27 febbraio 2008. ECM 

 
Corso di formazione “BLSD esecutore”. Torino 14 novembre 2007. 

 
Corso”Tecniche per l’evacuazione dei reparti in caso emergenza: PEI, PEVAC e PIMAF.” 
Torino 11 ottobre 2007. ECM CON ESAME FINALE 

 
Corso di formazione “L’area critica in Medicina Interna”. Finale Ligure 8-9 giugno 2007. 
ECM 

 
Corso di formazione in PBLS.  Imperia 25 gennaio 2007. 

 
Corso teorico-pratico “CPAP: Tecnica di assistenza respiratoria multidisciplinare. Stato 
dell’arte e suoi possibili sviluppi.” Genova 29 settembre 2006. ECM CON ESAME FINALE 

 
Corso Teorico-Pratico Avanzato dalla Defibrillazione Cardiaca Precoce Semiautomatica 
(BLS-D) al Soccorso Avanzato (ACLS), A.O. universitaria Fedrico II – Napoli 6-8 ottobre 
2005. ECM CON ESAME FINALE 

 
Convegno “La gestione delle Sindromi coronariche nella fase acuta e nella fase 
extraospedaliera” Oristano 24 giugno 2005 ECM  CON ESAME FINALE 

 
Corso “Eco color Doppler di prima formazione” VALET  Bologna, 10 settembre-11 
dicembre 2005 CON ESAME FINALE 

 
“Corso di Ecocardiografia clinica” Cagliari 17 giugno 2005 . ECM 

 
Convegni “Martedì ecografico a Cagliari” 14/02/2001, 13/03/2001, 10/04/2001, 
16/10/2001,13/11/2001, 26/04/2005, 14 /06/05.  

 
Corso teorico di formazione in ultrasonologia, Abano Terme, 21-25 settembre 2002 . 
ECM con esame finale  

 
Workshop in cardiologia  “Easy cardiology” Como 1-2 dicembre 2005 

 
Master S.I.I.A. “Valutazione del Paziente Iperteso, Indagini Ultrasonografiche e 
Monitoraggio della Pressione Arteriosa …”, Padova, 22 - 26 ottobre 2001. CON ESAME 
FINALE 

 
Giornate Aritmologiche Sarde, A. O. Brotzu, Cagliari, 19 - 20 ottobre 2001.  

 
Convegno “Cuore e tiroide”, Università degli Studi di Cagliari, 31 ottobre 1997. 

 
Congresso “La fibrillazione atriale attuali conoscenze e prospettive” Cagliari 20 
novembre 1999.  

 
Convegno “Le Sindromi Coronariche Acute, Cagliari1/12/2000 
 
Convegno” I rischi della chirurgia generale nel cardiopatico”, Cagliari 15 dicembre 2000; 

 
Seminario “II° Aggiornamento in tema di elettrofisiologia e cardiostimolazione”, 
Università degli Studi di Cagliari, Oliena, 11 - 12 maggio 2001.  



 
Congresso “Aterotrombosi, molteplici eventi una sola malattia”, Cagliari 14 dicembre 
2001. 

 
Corso: “Antibiotici: Problematiche generali ed adeguatezza prescrittivi” ASO 
Mauriziano Torino 15 maggio 2008. ECM 

 
Congresso “Il link cardio-renale”. Milano 24 novembre 2007- con ECM. 
 
Giornata di Studio “ La sindrome da anticorpi antifosfolipidi: anticoagulante lupico e 
trombosi”, Alghero  28 maggio 2005.  

 
19° Congresso Regionale Società Italiana di Nefrologia Sezione Sarda, Tempio, 5-6 
ottobre 2002. 
 
Giornate di Studio S.I.S.E.T., Cagliari, 7 - 9 marzo 1996. 

 
Lezione di aggiornamento sul tema “Terapia anticoagulante: aspetti pratici”, Nuoro 17 
maggio 1997; 

 
Corso introduttivo di psicoterapia autogena e training autogeno, Cagliari giugno-
ottobre 1999 

 
Seminari di Gastroenterologia, Università di Cagliari a.a. 1999/2000:” Tumori 
neuroendocrini”, 27/01/2000 

 
Seminari di Gastroenterologia- Università di Cagliari aa 1999/2000: Eziopatogenesi 
delle I.B.D.” 24/02/2000 

 
Seminari di Gastroenterologia- Università di Cagliari aa 1999/2000: “H.R.Q.O.L.: misura 
della qualità della vita.” 30/03/2000 

 
Seminari di Gastroenterologia- Università di Cagliari aa 2000/2001: “Malattia da 
reflusso gastro-esofageo e infezione da H. Pylori”, 22/02/2001 

 
Seminari di Gastroenterologia Università di Cagliari aa 2000/2001:”Ulcera peptica, 
soltanto una malattia infettiva?”, 15/02/2001 

 
Seminari di Gastroenterologia- Università di Cagliari aa 2001/2002: ”Pancreatiti acute e 
croniche”, 28/02/2002 

 
Seminari di Gastroenterologia- Università di Cagliari aa 2/002/2003 “la sindrome 
dispeptica” “Le pancreatiti croniche: aspetti clinici, diagnostici, terapeutici:” 
20/03/2003. 

 
Meeting Scientifico “Patologia da accumulo di calcio nel dializzato” Donigala 
Fenughedu (Or), 19 Marzo 2002; 

 
Congresso “Terapia delle glomerulo nefriti” Cagliari 21 gennaio 2002;  

 
Incontro: La nefropatia diabetica: prevenzione e terapia” Cagliari, 1° febbraio 2002; 

 
Meeting scientifico “La gestione del fosforo nel paziente uremico: evidenze cliniche e 
strategia d’intervento” Oristano, 15 febbraio 2002; 

 
Congresso “L’insufficienza renale grave nel diabetico: prevenzione e terapia” Cagliari 1 



marzo 2002; 
 

Corso “Organizzazione, gestione e operatività dei Sistemi Sanitari nei Paesi in via di 
sviluppo” presso la O.N.G. CUAMM- Medici con l’Africa , Padova 2002-2003. 

 
Curse on Providing Health care in War-torn environments c/o Medici con l’Africa 
CUAMM. Padova 11-16 /04/2005.  

 
Convegno “Sui passi di Maria Bonino….parliamo di Cooperazione e Pediatria in Africa e 
dell’impegno  nel raggiungere gli Obbiettivi di sviluppo del millennio nel 2015” Aosta 4-
5 aprile 2008. 
 
Convegno: “Sanità e globalizzazione le nuove frontiere del III millennio “ Torino 13 
settembre 2008 
 
-di aver seguito i seguenti corsi FAD:  
Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID -19 
organizzato da ISS  5 ore con test finale 08/04/2020 
 
Emergenza Sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV.2 preparazione e contrasto 
organizzato da ISS 16 ore con test finale superato in data 07/04/2020 
 
Management e risk management in Sanità. 21/09/2013. Provider Adnkronos Salute srl. 
Evento formativo n 50857 n 7,5 crediti ECM 

 
Elementi di Cardiopatia Ischemica. 01/10/2013 Provider Sanità in Formazione.  Evento 
formativo n. 67780 N. 4 crediti ECM 
 
Insufficienza cardiaca. Provider Sanità in Formazione.   Evento formativo n . 67781 
01/10/2013  N. 2 crediti ECM 
     
Referto e rapporto ( ed.  2014) . 29/11/2013.  Provider Sanità in Formazione . Evento 
formativo n.  79983  N. 1 crediti ECM 
     
La responsabilità disciplinare (ed.2013) . 03/12/2013 Provider Sanità in Formazione.  
Evento formativo n. 49540  N. 1 crediti ECM. 

 
La cartella clinica. 19/12/2013 Provider Sanità in Formazione.  Evento formativo n. 
61439  N. 6 crediti  ECM 

 
Office Power Point. 19/12/2013. Provider Sanità in Formazione. Evento formativo N. 
61450. N 7 crediti ECM 

 
Leadership. 01/10/2013. Provider Sanità in Formazione. Evento formativo N. 61453. N 
5 cediti ECM 

 
Il rischio clinico. 25/93/2014. Provider Sanità in Formazione. Evento formativo N. 
74637. N 7 crediti ECM 

 
Donna e lavoro. 23(0372014. Provider Sanità in Formazione. Evento formativo N. 
78866. N . 2 crediti ECM 

 
AKI e patologia cardiovascolare. 19/09/2018 Provider Sanità in Formazione. Evento 
formativo N. 210896 N.4 ECM 

 
Rischio Aggressione nei luoghi di lavoro Provider Sanità in Formazione. Evento 



CAPACITA’ E COMPETENZE 
PERSONALI 

formativo N. 217698. N . 2 crediti ECM 
 

Paziente virtuale 10: Ipertensione arteriosa. 25/09/2018. Provider Sanità in 
Formazione. Evento formativo N. 235234. N 12 crediti ECM 

 
Clinical governance: dalla gestione del rischio clinico al miglioramento della qualità 
(ed.2018). 27/09/2018 Provider Sanità in Formazione. Evento formativo N. 217709. N 
10 crediti ECM 

 
La comunicazione efficace per l’umanizzazione e la sicurezza delle cure (ed. 2018). 
29/09/2018. Provider Sanità in Formazione. Evento formativo N. 217722. N 7 crediti 
ECM. 

 
La sicurezza del paziente. Risk Management, 21/03/2018. Provider Organizzazione in 
sanità Fondazione Pietro Paci, evento formativo n. 215472. N. 48 (quarantotto) cediti 
ECM  

 
Il rischio clinico e l’attuazione della legge Gelli. 4/10/2018 provider Sanità in 
formazione evento formativo n 219047 n. 8 ECM. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Capacità 
linguistiche 

  Lingua Livello parlato Livello 
scritto 

 

ITALIANO MADRELINGUA MADRELINGUA 
INGLESE SODDISFACENTE BUONO 
FRANCESE SODDISFACENTE BUONO 
PORTOGHESE BUONO BUONO 

 
 
 
 

Capacità 
nell’uso delle 

tecnologie 

 UTILIZZO DI OFFICE 
CONOSCENZA DI FILE MAKER 
CONOSCENZA E UTILIZZO DELLE PIATTAFORME STATISTICHE DI STATA. 
NAVIGAZIONE OTTIMIZZATA IN INTERNET IN INDIRIZZI 
DI INTERESSE MEDICO 

 
 

Capacità e 
competenze 
relazionali 

 Buone capacità relazionali con esperienza di lavoro in Paesi in via di sviluppo e in 
contesti multiculturali 

 
 
Cagliari 12 aprile 2023        Barbara Usai 


