FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

"
2" "
"

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome
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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
« Mome & indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
= Tipo di impiego

» Principali mansioni &
responsabilita

+ Date (da = a)
+« Nome e indirizzo del datore di
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» Date (da - a)
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M Germana A Orri

Maria Germana Antonia Orri
lu"la lllHiimicagHaﬁ
+3g LE L ST

1 aprile 2015-0ggi
Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari

Dirigente Medico di psichiatria, Struttura Complessa di Psichiatria
(Clinica Psichiatrica) Dipartimento di Medicina, a tempo indeterminato

Incarico di Alta Specializzazione AS2 (punteggio totale 30):
Gestione delle attivita integrate negli esordi psicotici.

Aftivita ambulatoriale, gestione delle urgenze psichiatriche territoriali,
attivita di consulenza presso il Policlinico della AOU di Cagliari,
gestione del Day Hospital, conduzione del gruppo di psicoterapia
familiare (Psicoanalisi Multifamiliare).

Luglio 2012- marzo 2015
Azienda Sanitaria Locale di Cagliari

Dipartimento di Salute Mentala di Cagliari

Dirigente Medico di Psichiatria presso il Centro di Salute Mentale
Clinica Psichiatrica a tempo indeterminato

Afttivita ambulatoriale, gestione delle urgenze psichiatriche

Maggio 2008-luglio 2012
Azienda Sanitaria Locale di Cagliari



« Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

+ Principali mansicni e
responsabilta

« Date (da-a)

s Moma & indirizzo del datore di
lavaorg

= Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e
responsabilith

DOCENZE — ATTIVITA" DIDATTICA

» Date (da - a)

» Nome & indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o sattore

= Tipo di impiego

» Dabe (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavarg

= Tipo di azienda o sellore

« Tipo di Implego

M Germana A Orri

Dirigente Medico di Psichiatria presso il Servizio per le Dipendenze
(Ser.D.) della ASL n 8 di Cagliari dal 1 maggio 2008 al 5 luglio 2012,

a tempo indeterminato

Attivitd ambulatoriale con pazienti in trattamento hmmmln-g-pn
sostitutivo, ambulatorio per pazienti con dipendenza da cocana e
in doppia diagnosi

20 Maggio 1898 - 30 aprile 2008
Azienda Sanitaria Locale 7 di Carbonia

Dipartimento di salute Mentale Carbonia
Dirigente Medico di Psichigtria, presso il Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura (SPDC) dell'Ospedale Sirai di Carbonia (maggio-
oftobre a tempo determinato, da ottobre 1999 a tempo indeterminala)

Gestione dei ricoveri volontan & in Trattamento Sanitario

Obbligatorio per diagnosi e cura dei principali disturbi psichiatnci,

gestione dei ricoveri in day hospital (diagnostici, terapeutici, gestione

post ricovero), attivita di eonsulenza psichiatrica per il Presidio Ospedaliero
Sirai di Carbonia

2019- oggi
Universith degh Studi di Cagliari

Scuola di Specializzaziona in
Psichiatna
Seminan di Psicogeriatria

2011-2018
Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di Specializzaziona in
Psichiatria

Docenza di Psicogenatna
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* Nome e indinzzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o settore
= Tipo di impiego

« Date (da - a)
+» Nome e indinizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Date (da-a)
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lavors
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» Date (da-3)

« Nome & indirizzo del datore di
lavoro
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- Date (da - @)

. Nome @ tipa di istituto di
istruzione ione
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pmfust'rnnnlr oggetto delio
studio

. Qualifica conseguila

. Date (da - a)

. Nome @ tipo di istituto di
istruzione O formaziong

L

M Germanad A

2008-2019

Universita degli Studi di Caglian

Scuola di Specializzazione in Psichiatria
Docenza di Neuropsicofarmacologia

2006-2013
Universita degli Studi di Cagliari

Facolta di Biologia & Farmacia (prima Scienze MMIFFISS), Corso di

Laurea Magistrale in Neuropsicobiologia
Decente a contratto per la disciplina di Psicobiologia

2007-2008
Universita degli Studi di Caglian

Facolta di Medicina & Chirurgia. Laurea in Logopedia

Docente a contratio per Finsegnamento di Psichiatna

2008-2007

Universita degli Studi di Caghan

Master Universitaro dill livelio in Tecniche Riabilitatve
Peicoeducazionali

Docente negli insegnament di Psicopatologia, Pzicogernialng &
Biclogia del Comporamento

AA 2021
Laboratorio italiano di Psicoanalis! Muiltifamilare

Psicoanalisi Multifamiliare, conduzione del grupp

Corso di pm'fmnnamm:a in Psicoanalisi Multifamiliare

A A 2005-2006

Universita \ita Salute- San Raffacle Milano



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituta di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio dello
studio

= Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

= Mome a tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali matens / abilita
professionali oggetto dello
studio

« Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

= Mome @ tipo di stiuto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetio dello
studio

= Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formaziong

= Qualifica conseguita
+ Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di

istruzione o formaziona

« Qualifica conseguita

M Germana A Orri

Psicofarmacologia Clinica
Master Universitario di Il Iivello in Psicofarmacologia clinica

Marzo 2005-marzo 2006

Institute of Psychiatry Maudsley Hospital, Division of
Psychological Medicine, King's College London
Research in Psychiatry

Visting Research Associate

Marzo aprile 2005
Institute of Psychiatry Maudsley Hospital King's College London

Research methods in Psychiatry

MSC in Research Methods in Psychialry- Study unit on Brain Behavior
interface

2005
Uiniversita la Sapienza Roma

Scienze cnminologiche & Scienze Forensi

Master Universitario di Il ivello in Scienze Criminologico Forensi,
idonea con lode

Anno accademics 97-08
Universita degli Studi di Caglian -Scuola di specializzazione in
Psichiatria

Specializzazione in Psichiatria con votaziona di 50550 con lode,
tesi dal litolo:” Interferon alfa & disturbi psichiatrici *

Anno accademico 52-93
Universita degli Studi di Cagliari

Laurea in Madicina @ Chirurgia con la votazione di 110/110 (tesi
spenimantale dal titolo: *La connassiona psiche-sistéma immunitana in

un campiona di popolazions narmala: uno shidio mediante valutazona
dall'iparsensibilith cutanea ritardata. ™)



PUBBLICAZIONI

* Date (da - a)

= Nome & tipo Rivista
= Autori

* Titodo

* Date (da - &)
= Mome e lipo Rivista

= Autori
* Titalo

- Date (da - a)
= Wome e tipo Rivista
= A Lo

= Date (da —a)

= Mome & tipo Rivista
= Autari

= Tilodo

« Date (da - a)

+ Mome & tipo Rivista
» A Ltod

* Titolo

» Date (da - a)

» Nome & lipo Rivista
= Autori

» Titolo

« Date (da - a)
« Nome e tipo Rivista
= Autori

M Germana A Orri

1995
La Chnica Terapeutica vol 146:449-452
M. Pariante, M.G. Orrd, B. Carpiniella, N. Rudas.

Sclerosi Multipla e depressiona maggiore resisiente al
trattamento, Il caso di una paziente con disturbo dell'umore
indotto dalla terapia antidepressiva, con carattenstiche
maniacali,

1947

Lo Psichiatra Italiano Vademecum | edizione-Hippocrates-novembre
19497:197-209;

C M. Pariante con la collaborazione di A. Baita @ M.G. Orri.

Il rapporto mente-corpo nella ricerca biologica.

1987

Pgychotherapy and Psychosomatics 1997, 66:199-207
C.M. Pariante, B. Carpinielio, M.G. Orra, R. Sitzia, A. Piras,
AM.G. Farci, G.5. Del Giacco, Piludu, A H. Miller.

Chronic caregiving siress alters peripheral blood immune parameters:
the role of age and severity of stress.

1998

Psychiatric networks 1998 n.1-2:46-59
C.M. Pariante, MG, Orri.

Caregving to handicapped people.

1998

Archives of General Psychiatry, 1998, vol. 55:88-89,

B. Carpiniello, M.G. Orrd, A Baita, C_ M. Pariante, A MG Farci
Mania induced by withdrawal of treatmant with

Inberferon Alka.

1898

The Lancet 1998, vol. 354, july 10, 131-132;

C.M. Pariante, M.G. Orrd, A Baita, M G. Farci, B. Carpinielio
Treatment with Interferon alfa in pabents with

Chronic Hepatitis and mood or anxiaty disorders.

2004

Journal of Psychopharmacology 2004 Mar, 1815416

© Maddock, A Baita, M G Orrd, R Sitzia, A Costa, E Muntonl, MG
Farci, B Carpinialio, C M Parante



* Date (da - a)

+ Nome e tipo Rivista
* Augtor

= Titolo

* Date (da - a)
* Mome e tipo Rivista
» Autor

+ Date (da - a)
« Moma @& tipo Rivista
= Aubon

* Titolo

« Date (da - a)

« Home & Lpo Rivists
* Aulori

* Titolo

* Date (da - a)

= Marme & lipo Rivista
= Autor

= Titola

* Date (da - a)

» Mome @ tipo Rivisia
* Ausbori

» Titodo

« Date (da - a)
- Nome & tipo Rivista
« Autori

* Titolo

= Dats (da - a)

M Germana A Orril

Psychopharmacological trealment of depression,
anxiety, irritability and insomnia in patients receiving
interferon-alpha: a prospective case senes and a
discussion of biclogical mechanisms.

2005

Digestive and Liver Disease, 2005 Auf, 37(8)564-5
MG Orrd, CM Parianie.

Depression and liver Diseases.

2005

|takian Journal of Psychopathology 2005; val 11, 179-183

MG Orrd, A Baita, L Chessa, MG Farci, B Carpinielio, CM Pariante.
Epatite & sintomi psichici.

2005

Epidemsclogia e Psichiaitna Sociala vol 14, 145-153

MG O, A Baita, R Sitzia, A Costa, E Munioni, 5 Landau |

L Chessa , MG Farci , B Carpinigllo, CM Pariante

Sintomi psichici indotti da inerferon alfa in pazienti con epatite virake
cromica; uno studio osservazionale prospettico controllato.

2006

Psichiatria @ Psicoterapia, 2006 vol xoov, num 2, 134-146
5 Massa, S Pirarba, MG Orrd, B Carpinielio

Differenze di genere nel deslurbo di panico. nsultati di
uno studio refrospetive

2006
Epidemiologia & Psichiatria Sociale 2006, 15,3, 229-233
8 Carpiniello, Pinna M, MG Carta, MG Orr
Reliability, validity and acceptability of the WHOQOL-bref in a sample of
Italian Psychiatric cutpatients.

2006

Il prima libro delio sligma, Giovanni Fioriti editore. 2006, 38-53
B Carpmialo, A Girau, Mannu FA, MG Orm

Media & stigrma

2007

Epidemiologia @ Psichiatria Sociale Jul-Sep;16(3):251-5
Carpinigllo B, Girau R, Omi MG

Mass media, viclence and mental ilness. Evidance from
some [tallan newspapers

2009
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M Germana A Orril

Epidemiologia e Psichiatria Sociale Jul-Sep 16(3):251-5
Carpiniello B, Girau R, Omi MG

Obesity and psychopathology. A study of psychiatric comorbidity
among patients attending a specialist abesity unit.

2000

International Journal of Psychiatric Medicine 2009, 38 {1)63-78
Carpinielic B, Pinna F, Pillai G, Monnoi V, Pisano E, Corrias 5. Omu’
MG, Orra W, Velluzzi F, Loviselli A

Psychiatric comorbidity and quality of ke in obese patients. Results
from a case-control study.

2015
Intesnational Journal of mental Health and Addiction, 2015 Mo rm b

1-14

Congia P, Orrd MG, Masia M, Muscas E. Manca S
Predicting cutcome in public addiction services using data dunng
routinely assesment procedures.

2019

Journal of Psychopathology 2019, 25:39-44

Carpinielio B, Manchia M. Orri MG, Pinna F.

Maortality in mental disorders:are we approaching to close the gap
respect to other midscal i 2 The case of schizophrénia.

2020
Rivista di Psichiatria 2020, 55(5): 301-307

Manchia M, Orr MG, Perra V., MMF.WWE _
Prevalence and clinical corelates of cognitive symptoms in
depression: A naturalistic

202072021

2014-2020 i
del gruppo di Psicoanalsi mﬂ'ﬂtﬂmlm..
2019-2021 progetio Regionale Autisma:

-mwnamnli di

gestione clinica ¢ terapia & Depressicne :‘"ﬂﬂ‘ﬂ“'- o yizs Covid-19

Prevanziong @ controlio delle infezioni

Multitamikare. Conduzione. gestone & supenvisone
meglio accogliers, accogliers meglio®



+ Date (da —a)

» Date (da —a)

- Date (da —a)

M Germana A Orri

Comorbidita. La salute fisica e la sessualita delle persone affette d
schizofrenia (2021) i
Nq._lmri trattamenti nella schizofrenia: dalfefficacia alla qualita di vita (2021)
Bridge the gap in the management of schizophrenia (2021)

Skylaine. Muovi orizzonti nella cura della Schizofrenia (2021)

:Ean?n? e la sua concettualizzazione in eta adolescenziale e in eta matura
IDDEP - Aggiormamenti di gestione clinica e terapia della depressione
maggione 2020

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus Sars-Cov-2: preparazione &
contrasto. 2020

20192018

PSYCH INTENSIVE PSYCHOPARMACOLOGY PROGRAM STRATEGIE 0l PRATICA CLINICA

HELLA DEPRESSIONE 2019
GLI ESORDI PSICOPATOLOGIC!. CAMBIO DI STRATEGIE. DI INTERVEMNTO, MUIOWI

PERCORS! MEI CICLI DI WITA 2018
TRIATHLON: VIVERE CON LA SCHIZOFRENIA 2018
SECOND MASTERCLASS OM MOOD DISORDERS: PSYCHOPATHOLOGY AND

PHARMACOLOGY
DISTUREI PSICOTICE INTERVENTI PRECOCI E TRATTAMENTIA LUNGO TERMINE PER

PROMUOVERE IL RECOVERY

2017/2016

LA DEPRESSIONE MAGGIORE: DALLE ATTUALI PROBLEMATICHE ALLE FUTURE
PROSPETTIVE

DISTUREI PSICHIATRICI E COGNITIV HELLANZIANG: DALLA PREVENZIONE ALLA CURA
FARMACI LONG ACTING DI NUOWVA GENERAZIONE E TERAPIA PERSOMALIZZATA DELLA

SCHIZOFRENLA
MAMNAGEMENT OF SCHIZOPHRENEA TODAY: THE WAY FORWARD

ALTRO
ADVANGED CLINIGAL PSYCHOPHARMACOLOGY COURSE: TREATMENT OF BIPOLAR

OISORDER, SCHIZOPHRENIA AND DEPRESSION
FOCUS ON DEPRESSION LEUVEN UNWVERSITEIT

CORSD DI PERFEZIONAMENTO IN REVISION| SISTEMATICHE E METAMALISI.
METODO COCHRANE. UNIVERSITA DEGLI STUD! DI VERONA

Ea




PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacits di letturg
* Capacita di scrittura
* Capacith di espressione orale
4 di lettura
* Capacita di scrttura
* Capacitd di espressione orale

M Germana A Orrei

DOFEPL DILGHOS] UPDATE

MANIA E COMORBILITA: STRATEGIE DI (MAGHOS! E TRATTAMENTO
i

L DISTURBD BIPOLARE DELLUMORE: PROBLEMI CLINICI E TERAPEUTIC

PERINATAL PEYCHIATRY IN THE 21 CENTURY: THE LEGACY OF CHANNI KLIMAR _
MAUDSLEY HOSPITAL KING'S COLLEGE LONDRA

B-5IDE - LA DEPRESSIONE TRA SOMA E PSICHE
B WTERACTIVE UN PERCORS0 FORMATIVO DEL PROGETTO BRIDGE

LA PRESCRIZIONE DEGLI ANTIPSICOTICI ATERICE HEL MONDD REALE: EFFICAGL E
ADERENZA AL TRATTAMENTO

MR- E MMPI-AUTILIZZO E INTERPRETAZIONE

:gmmva“ SECOND MAUDSLE FORLM, THE ADVANCED MALIDELEY
COWR LURDFEAN PEYCHIATRISTS- 1-2002-2005) WA LEY
HOSPITAL, KING'S COLLEGE LONDIRA e s

haliano

Inglese (First Certificate Cambridge University)
Ottima

Ottirna

Francese

Buona

Buona
Buona



Caghari 12 aprile 2023

M Germana A Orrd

Il Sottoscrtio autorzza al trattamento dei datl personali, secondo
quanto previsto dal D. Lgs. n*196/03 e ss. mm.ii. e dal GDPR
(Regolamento LUE 2018/879)

La soltoscritta Maria Germana A Orml consapevole delle
sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita
neghi atti, richiamate dall'art 76 D.P.R. 445 del 28/12/2000
dichiara che il presente curriculum & redatio come

Dichiarazione sostitutiva ai sensi degli art 46 e 47 DPR 445/2000

Maria Germana A Orrl




