ASLCagliari
Distretto Socio-Sanitario Quartu Parteolla

Consultorio Familiare Quartu Sant’Elena
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SPAZIO GIOVANI

“ NON VOLTARE LE SPALLE

ALLA PREVENZIONE “

Il GIOVEDI
ALLE ORE 10.00 E ALLE ORE 15.00
(senza appuntamento)

emozioni e sentimenti e di esprimere i propri bisogni.




.~ Cos’é il Consultorio Familiare?
9 E' un servizio socio-sanitario e Be neSSumsnéo
- che tutela e promuove R + arnen
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- della coppia e della famiglia nelle diverse fasi della vita.

- la salute psico-fisica e sociale dell'individuo,

I . . . « e N . . e TeVeNione:
. L'accesso al Consultorio e ai suoi servizi e libero e gratuito = cmozon

.- ed e garantita la riservatezza e il segreto professionale.

Cos’e lo Spazio Giovani?
E un ambiente riservato (con giorno e orario stabilito)
in cui parlare e/o ricevere informazioni per bisogni legati alla vita affettiva e
relazionale, me di coppia, sul corpo e sulle sue trasformazioni,

trattare le piu svariate tematiche sulla sessualita, identita di genere e orientamento

sessuale, contraccezione, gravidanza e interruzione di gravidanza, bullismo,

prevenzione ed educazione alla salute (malattie sessualmente trasmissibile etc..)
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" Chi svolge le attivita?

Un’equipe multidisciplinare composta da:
ginecologhe, psicologhe, pediatra, ostetriche,
assistente sociale e assistente sanitaria.

Il team e pronto ad accogliere

ogni tipo di esigenza e ad individuare il percorso piu adatto.

A chi e rivolto?

Hanno libero accesso

ragazzi e ragazze dai 14 ai 25 anni,

a prescindere dal comune di residenza,
senza prescrizione del medico di base

e, se minorenni, senza necessita

di essere accompagnato da un adulto.

Contattaci
Email: consultorio.quartu@aslcagliari.it
Coordinatrice attivita 0706097499 Assistente sanitario 0706097499
Assistente sociale 0706097458 Psicologo 0706097479 - 0706097471
Pediatra 0706097470 Ginecologo 0706097489 - 0706097456

Ostetrica 0706097487 - 0706097452




