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AMBULATORIO ANEMIE

L'Ambulatorio arruola e segue pz anemici secondo le indicazioni del Il Patient Blood Management (PBM), una
strategia multidisciplinare ¢ multimodale che mette al centro la salute e la sicurezza del paziente e migliora i
risultati clinici basandosi sulla risorsa sangue dei pazienti stessi. Questo approccio riduce in modo significativo
I’utilizzo dei prodotti del sangue, affrontando tutti i fattori di rischio trasfusionale modificabili ancor prima che
sia necessario prendere in considerazione il ricorso alla terapia trasfusionale stessa

_.P ASLCag | iari UNITA’ OPERATIVA TRASFUSIONALE

Azienda socio-sanitaria locale

Prestazioni terapeutiche erogate

L'ambulatorio svolge attivita di consulenza, di concerto con i medici di medicina generale e gli specialisti
Ospedalieri e del Territorio, per la prevenzione e trattamento terapeutico in pazienti anemici;

Alla fine di ogni visita o consulenza, verra rilasciato e/o inviato via e-mail un referto con le indicazione
terapeutiche. Il paziente dovra riconsegnare lo stesso agli infermieri al momento del successivo controllo.

Dove rivolgersi
Primo Piano, Ambulatorio Unita Operativa Trasfusionale (presso locali Sala Prelievi).
Primo Piano Laboratorio Analisi, Stabilimento Ospedaliero San Giuseppe, via Emilia 1, Isili.

Come accedere al servizio
¢ necessario procedere alla prenotazione che puo essere eseguita secondo tre modalita:
» On line connettendosi al sito web https://cup.sardegnasalute.it/
» telefonicamente, tramite il Cup (Centri unificati di prenotazione) al numero 070/474747,
» di persona, recandosi negli sportelli appositamente dedicati nelle Asl,
Il personale medico e infermieristico di questo servizio ¢ a disposizione per qualsivoglia chiarimento e
prenotazione per le prime visite si effettuano tramite prenotazione ai numeri sottostanti:

uot.isili@aslcagliari.it - tel 366/9339343

> Per la prima consulenza per pazienti ANEMICI ¢ necessario avere una impegnativa per visita
EMATOLOGICA (prima visita) per essere preso in carico dal servizio;

> Le Visite successive alla prima verranno prescritte dallo specialista dell' Ambulatorio;
> 1In caso di Urgenza ¢é previsto anche 1'Accesso Diretto con Impegnativa;

> Se necessario nel paziente non deambulante ¢é possibile eseguire la visita a domicilio;

N.B. per il primo colloquio si puo ricevere anche un parente di riferimento, se il paziente fosse impossibilitato a
presentarsi. Si raccomanda di portare in visione tutta la documentazione clinica in proprio possesso per la
valutazione del caso (ricoveri, visite cardiologiche, schemi di terapie pregresse ecc...);

Riferimenti Nomenclatore Regionale per i Medici Prescrittori:

Codice Ministeriale Codice Mnemonico Descrizione Prestazione

89.07.00 S18V01 Prima Visita EMATOLOGICA
ASL Cagliari Unita Operativa Trasfusionale
Sede: Viale Lungomare Poetto n. 12 Presidio Unico di Area Omogenea
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