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S.C. Medicina Convenzionata 

 
 

SPECIALISTICA AMBULATORIALE INTERNA 
 

AVVISO PROCEDURA DI ASSEGNAZIONE INCARICO  
PER ANTICIPO DELLA PRESTAZIONE PREVIDENZIALE (APP) 

ACN per la Specialistica ambulatoriale 04.04.2024 – Art. 54  
 

ASL Cagliari  
 

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 
__________________ 

 
VISTO l’art. 54 ACN 2024, secondo cui, al fine di favorire il ricambio generazionale, è prevista l’assegnazione di 
incarichi a tempo indeterminato agli specialisti inseriti nella graduatoria di cui all’art. 19 ACN 2024, a seguito della 
contestuale riduzione del numero di ore di incarico da parte di specialisti ambulatoriali a tempo indeterminato in 
possesso dei requisiti anagrafici e contributivi per percepire la pensione ordinaria, anche anticipata, presso la 
Fondazione ENPAM che richiedano a tale Ente, senza cessare l’attività, un Anticipo della Prestazione Previdenziale 
(APP); 
 
RICHIAMATA integralmente la nota esplicativa ENPAM, pervenuta in data 4/02/2026 – PG/2026/9095, riguardante 
le modalità di attuazione della procedura di Anticipo della Prestazione Previdenziale (APP) alla luce della normativa 
di settore vigente; 
 
PRESO ATTO che le Aziende di appartenenza dello specialista ambulatoriale, che autorizzano la contrazione del 
numero di ore di incarico, a seguito di specifica richiesta dello specialista ambulatoriale, per il 50 per cento, ex art. 54 
c. 3 ACN 2024, provvedono all’attivazione della procedura di assegnazione del nuovo incarico per anticipo della 
prestazione previdenziale (APP), assicurando il mantenimento delle risorse resesi disponibili, ex art. 54 c. 5 
ACN 2024, per effetto della predetta riduzione. Il buon fine della procedura sopracitata è condizionato 
all’attribuzione di tutte le ore di incarico disponibili a seguito dell’autorizzazione alla APP, in ciascuna delle 
Aziende di appartenenza, presso le quali si pubblica un Avviso per la manifestazione di interesse, ex art. 54 
– ANTICIPO DELLA PRESTAZIONE PREVIDENZIALE (APP) ACN 2024; 
 
PRESO ATTO dell’istanza di Anticipo della Prestazione Previdenziale, acquisita agli atti con PG/2025/56813 del 
24/11/2025, integrata con nota PG/2025/57755 del 27/11/2025, con specifica richiesta di riduzione del 50% delle ore 
di incarico, da parte dello specialista ambulatoriale – matricola 300276, nella branca di Oculistica, in possesso dei 
requisiti di cui all’art. 54 ACN 2024, titolare di incarico a tempo indeterminato, per n. 38 ore settimanali 
complessive, di cui n. 32 ore settimanali presso la ASL Cagliari e n. 6 ore settimanali presso la ASL Sulcis 
Iglesiente; 
 
PRESO ATTO che la ASL Cagliari, con nota PG/2026/3888 pervenuta in data 12/01/2026, come risulta agli atti della 
S.C. Medicina Convenzionata, ha autorizzato lo specialista ambulatoriale richiedente a fruire dell’istituto dell’Anticipo 
della Prestazione Previdenziale e ha demandato alla S.C. Medicina Convenzionata l’attivazione della procedura di 
assegnazione del seguente incarico APP a tempo indeterminato; 

 
SI PUBBLICA un Avviso per la manifestazione di interesse all’incarico a tempo indeterminato, ex art. 54 – ANTICIPO 

DELLA PRESTAZIONE PREVIDENZIALE (APP) ACN 2024, ai fini dell’assegnazione, al candidato che non abbia altri 
incarichi, ai sensi dell’ACN 2024, inserito nella graduatoria vigente di cui all’art. 19 ACN 2024, nella branca di 
Oculistica, per il Comitato Consultivo Zonale di Cagliari che, in sede di compilazione della domanda di inclusione 
nella graduatoria soprarichiamata, abbia espresso la propria disponibilità, ex art. 19 c. 5 ACN 2024, ad 
accedere alla procedura di ricambio generazionale di cui all’art. 54 ACN 2024. L’incarico quantificato in n. 17,5 
ore settimanali a tempo indeterminato, per assicurare il mantenimento delle risorse resesi disponibili, ex art. 54 c. 5 
ACN 2024, per effetto della riduzione di incarico dello specialista ambulatoriale – matricola 300276 che ha richiesto 
l’APP, verrà conferito contestualmente a suddetta riduzione di incarico, come riportato di seguito: 
 

Branca 
Ore 

settimanali 
Modalità di svolgimento 

dell’incarico 
Sede 

Oculistica 17,5 Ambulatoriali 
Poliambulatorio di 

Cagliari 
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S.C. Medicina Convenzionata 
 
 
 

 
SI DA ATTO che l’attribuzione dell’incarico APP di n. 17,5 ore settimanali, a tempo indeterminato, di attività 
ambulatoriale, presso il Poliambulatorio di Cagliari, della ASL Cagliari, di cui alla procedura di ricambio 
generazionale, ex art. 54 ACN 2024, in oggetto, è condizionata al buon esito della procedura di attribuzione 
dell’incarico APP, ex art. 54 ACN 2024, presso la ASL Sulcis Iglesiente; 

 
I candidati aspiranti al conferimento del sopracitato incarico a tempo indeterminato, devono comunicare la propria 
disponibilità, pena esclusione dalla procedura, entro 10 giorni dalla data della pubblicazione del presente 
Avviso, con posta elettronica certificata personale, esclusivamente al seguente indirizzo PEC, inviando il 
modulo “Manifestazione di interesse”, il modulo “Autocertificazione Informativa” ed un valido documento 
d’identità:   

 
spea.medconvenzionata.aslcagliari@pec.aressardegna.it 

 
Tale termine è da considerarsi quale perentorio. 
 

Requisiti specifici di accesso alla procedura ex art. 54 – ANTICIPO DELLA PRESTAZIONE PREVIDENZIALE (APP) ACN 
2024, da possedere entro il termine di presentazione dell’istanza di disponibilità: 

  
 Essere iscritti alla Graduatoria di Specialistica ambulatoriale per l’annualità 2026, ex art. 19 ACN 2024 nella 

branca di Oculistica per il Comitato Consultivo Zonale di Cagliari, cui la ASL Cagliari afferisce ed aver espresso, 
in sede di compilazione della domanda di inclusione nella graduatoria soprarichiamata, la propria disponibilità ad 
accedere alla procedura di ricambio generazionale di cui all’art. 54 ACN 2024; 

 Non essere titolari di altri incarichi ai sensi dell’ACN 2024; 
 Essere iscritti all’Albo Medici e Chirurghi; 

 
Motivi di esclusione dalla procedura ex art. 54 – ANTICIPO DELLA PRESTAZIONE PREVIDENZIALE (APP) ACN 2024: 

 
 Non aver espresso la propria disponibilità ad accedere alla procedura di ricambio generazionale di cui all’art. 54 

ACN 2024, in sede di compilazione della domanda di inclusione nella Graduatoria di Specialistica ambulatoriale 
per l’annualità 2026, nella branca di Oculistica, per il Comitato Consultivo Zonale di Cagliari; 

 Essere titolare di altri incarichi ai sensi dell’ACN 2024; 

 Non essere iscritti all’Albo Medici e Chirurghi; 
 Domanda inviata con modulistica diversa/modificata da quella prevista dall’Avviso e domanda inviata a PEC 

diversa da quella prevista dall’Avviso; 
 Domanda trasmessa da casella di posta elettronica non certificata o da casella di posta elettronica certificata 

della quale il candidato non sia titolare;  
 Falsa dichiarazione del possesso dei requisiti specifici di accesso; 
 Domanda pervenuta oltre il termine di scadenza stabilito (10 giorni dalla pubblicazione) da considerarsi quale 

termine perentorio; 
 Invio di documenti illeggibili, non compilati o in formato modificabile qualora l’interessato/a non provveda ad un 

nuovo invio entro il giorno di scadenza;  
 

I candidati dovranno inviare i seguenti documenti, compilati in ogni parte e sottoscritti: 
 Modulo di manifestazione di interesse alla procedura di assegnazione incarico APP, ex art. 54 ACN  2024, in 

formato pdf con firma digitale o autografa (allegata a presente Avviso); 
 Autocertificazione informativa, in formato pdf con firma digitale o autografa (allegata al presente Avviso); 
 Documento di identità; 

 
Per quanto non espressamente previsto dal presente Avviso, si fa integralmente rinvio all’ACN vigente. 
 

 
Il Direttore S.C. Medicina Convenzionata 

 Dott.ssa Luciana Pinna 
 

 
 
Dott.ssa Fabiola Deidda 
Istruttore 
070 609 3284 
 
Dott.ssa Michela Anna Diana Brocca 
Incarico di Funzione Coordinamento Giuridico Specialistica Ambulatoriale 
 
Per ogni informazione: 
Tel. 070.609.3218 
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