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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N. 8 

DI CAGLIARI  
  

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N. ______  DEL___/____/______ 

 
Proposta n. 437 DEL 31.03.2026 
STRUTTURA PROPONENTE: SC DISTRETTO SARRABUS-GERREI 
 

 

OGGETTO: Assunzione impegno di spesa per l’acquisizione di prestazioni di cure 
domiciliari di base e cure domiciliari integrate da erogatori privati accreditati 
dall’01/01/2026 al 31/12/2026 - Deliberazione del Direttore Generale ARES Sardegna, n. 75 
del 01.04.2025. 

 

 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’istruttore Sig.ra Emilia Cotza  

Il Responsabile 
della Struttura 
Proponente Dott. Massimo Carboni Firma in calce 

Responsabile del 
Procedimento 

 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio 
Sanitaria Locale n. 8 di Cagliari   
           SI [ ]           NO [  ]        DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO   [x] 

 
 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 
24/2020.   

SI [ ]                          NO [ X ] 
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IL DIRETTORE DELLA SC DISTRETTO SARRABUS-GERREI 

Visto il Decreto Legislativo n. 502 del 30/12/1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” e 
ss.mm.ii; 

Vista la Legge Regionale n. 24 del 11/09/2020 “Riforma del Servizio Sanitario Regionale e 
riorganizzazione sistematica delle norme in materia. Abrogazione della Legge Regionale n. 10 del 
2006, della Legge Regionale n. 23 del 2014 e della Legge Regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori 
norme di settore“ e ss.mm.ii; 

Vista la Deliberazione n. 46/31 del 25/11/2021, con la quale la Giunta Regionale ha costituito 
l’Azienda Socio Sanitaria Locale (ASL) n. 8 di Cagliari, a far data dal 01/01/2022, e ha individuato 
la sede legale della stessa; 

Rilevato che con deliberazione della Giunta Regionale n. 4/61 del 16/02/2023 è stato dichiarato 
conforme, ai sensi dell'art. 16, comma 2, della legge regionale 11 settembre 2020, n. 24, l'atto 
aziendale definitivo approvato dalla Azienda socio-sanitaria locale n. 8 di Cagliari con la 
deliberazione del Direttore Generale n. 25 del 01/02/2023; 

Vista la Legge Regionale n. 8 dell’11 marzo 2025 recante “Disposizioni urgenti di adeguamento 
dell’assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla Legge 
Regionale 11 settembre 2020, n. 24”; 

Preso atto della Deliberazione n. 8/1 del 22/02/2026 con la quale la Giunta della Regione 
Sardegna ha nominato il Dott. Aldo Atzori Direttore Generale dell’Azienda Socio Sanitaria Locale 
n. 8 di Cagliari; 

Dato atto della Deliberazione del Direttore Generale n. 144 del 24/02/2026, con la quale si è preso 
atto della nomina del Dott. Aldo Atzori quale Direttore Generale dell’Azienda Socio Sanitaria 
Locale n. 8 di Cagliari; 

Viste le Deliberazioni del Direttore Generale nn. 171 e 172 del 05/03/2026 con le quali la Dott.ssa 
Laura Balata e il Dott. Alessandro Coni sono stati nominati, rispettivamente, Direttore 
Amministrativo e Direttore Sanitario facenti funzioni dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 8 di 
Cagliari; 

Vista la Deliberazione del Direttore Generale n. 167 del 27/05/2022 con cui è stato conferito 
l’incarico di Direzione di SC Distretto Sarrabus-Gerrei al Dott. Massimo Carboni, nelle more di 
conferma dell’incarico di Direzione della suddetta SC dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 8 
Cagliari; 

Richiamato il Decreto Legislativo del 14/03/2013, n. 33 e ss.mm.ii. recante “Riordino della 
disciplina riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione 
di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”; 

Dato atto che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

 

PREMESSO CHE la Giunta Regionale:  

- con la delibera n. 35/17 del 10.07.2018 ha approvato le linee di indirizzo sui profili assistenziali 
delle Cure Domiciliari Integrate (CDI) e delle Cure Domiciliari Palliative Domiciliari (CPD) e i relativi 
profili assistenziali e standard assistenziali; 
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- con la delibera n. 32/38 del 25 ottobre 2022 ha individuato i requisiti minimi autorizzativi e i 
requisiti di accreditamento per l'esercizio delle cure domiciliari; 

- con la delibera n. 32/16 del 06/10/2023 ha provveduto a riqualificare il sistema delle cure 
domiciliari definendo la programmazione dei volumi pubblici e privati e il nuovo sistema tariffario 
onnicomprensivo; ha dato, inoltre, mandato alla Direzione Generale della Sanità di definire la 
proposta di tetti di spesa, a partire dall'anno 2024, per l'acquisto delle prestazioni di Cure 
domiciliari da erogatori privati accreditati, ai sensi dell'art. 8-quinques del D. Lgs. 30/12/1992, n. 
502 e ha, infine, dato mandato ad ARES di procedere all'acquisto delle prestazioni di Cure 
Domiciliari da erogatori privati accreditati; 

- con la delibera n. 5/43 del 23.02.2024 ha stabilito i tetti di spesa per l’acquisto da parte 
dell’Azienda regionale della salute (ARES) delle prestazioni sanitarie e socio-sanitarie dalle 
strutture private accreditate per il triennio 2024-2026 e approvato gli schemi tipo di contratto; 

 - con la delibera n. 10/76 del 23.04.2024 ha approvato le linee di indirizzo regionali per 
l'erogazione delle cure domiciliari di livello base, integrando le deliberazioni della Giunta Regionale 
n. 35/17 del 10.7.2018 en. 32/16 del 6.10.2023; 

- con la delibera n. 15/28 del 19/03/2025 ha aggiornato lo schema di contratto per l'acquisto di cure 
domiciliari di base (CBD) e cure domiciliari integrate (CDI), approvato con la richiamata 
deliberazione della Giunta regionale n. 44/14 del 20.11.2024 e ha attribuito la competenza sulla 
gestione operativa dei contratti alle singole Aziende socio-sanitarie locali; 

 Vista la Deliberazione del Direttore Generale ARES, n. 75 del 01/04/2025, avente ad oggetto 
“Stipula dei contratti con le strutture private accreditate per l'acquisto di prestazioni nel macrolivello 
delle Cure Domiciliari di base, Cure Domiciliari integrate e Cure Domiciliari a favore dei pazienti 
affetti da HIV/AIDS: approvazione Piano di Acquisto delle Prestazioni (PAP) per il biennio 
2025/2026”;  

Preso atto della nota RAS Prot. n. 11928 del 30/4/2025 con la quale si richiedeva alle ASL al fine 
di consentire di procedere alla contrattualizzazione degli erogatori accreditati per il biennio 
2025/2026, di trasmettere ad ARES - S.C. Committenza Socio Sanitaria dell'Azienda Regionale 
della Salute il CIG per la sola tracciabilità del flusso finanziario da inserire nei contratti biennali 
predisposti da ARES ai sensi dell’articolo 3, comma 1 e 5 della L. 13.08.2010; 

Viste le note della SC Committenza Socio Sanitaria ARES Sardegna, acquisite con nostro 
protocollo n° 26434 del 04/04/2025 e n° 38938 del 23/05/2025, nelle quali si richiedeva alla Asl di 
Cagliari di trasmettere i CIG per la sola tracciabilità del flusso finanziario da inserire nei contratti, al 
fine di procedere alla contrattualizzazione con gli erogatori accreditati:  

Dato atto che con nota prot. n° 0042152 del 04/06/2025 la Asl di Cagliari ha comunicato alla SC 
Committenza Socio Sanitaria ARES Sardegna i seguenti CIG per la tracciabilità finanziaria relativi 
agli anni 2025/2026: 

 

 Struttura Valore CIG CIG 

Coop. Sociale CTR - Onlus € 14.701.047 B712BCDAF1 

Coop. Sociale Nuova Sair € 14.701.047 B7132AB5B2 

Medicasa Italia S.p.A. € 44.103.141 B7133EDF68 

O.S.A.T. Coop. Sociale A.R.L. € 2.009.492 B7134F6A19 
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Preso atto dei Contratti per l’acquisizione di prestazioni di cure domiciliari di base e cure 
domiciliari integrate stipulati tra l’Azienda regionale della salute (ARES) e le Struttura private 
sanitarie accreditate:  

- RCC/2025/0000124 del 25/06/2025 – Struttura Medicasa Italia S.P.A.; 

- RCC/2025/0000119 del 25/06/2025 – CTR Onlus;  

- RCC/2025/0000125 del 25/06/2025 – Nuova Sair;  

- RCC/2025/0000132 del 07/10/2025 – O.S.A.T. Coop. Sociale A.R.L.. 

Da atto che la durata del contratto stipulato con la struttura privata accreditata O.S.A.T. Coop. 
Sociale A.R.L. ha decorrenza dal 01/01/2025, mentre per le altre Strutture private accreditate la 
decorrenza è dal 01/07/2025;  

Preso atto del budget di spesa previsto all’art. 12 dei suddetti contratti è pari all’importo dei CIG 
succitati ed è ripartito nelle due annualità 2025/2026; 

Vista la Deliberazione del Commissario Straordinario n 563 del 03.12.2025, con la quale è stato 
assunto l'impegno di spesa per le quattro strutture sanitarie provate accreditate per annualità 2025 
in esecuzione della Deliberazione del Direttore Generale ARES n. 75 del 01.04.2025; 

Considerato che si rende necessario assumere l’impegno di spesa per le quattro strutture private 
accreditate così ripartito, secondo la percentuale di popolazione residente ed eventualmente 
suscettibile di modifiche/integrazioni, nei cinque Distretti socio-sanitari: 

Ufficio Autorizzativo Distretto Importo 

   

ASSL8DCA Distretto 1 - Cagliari Area Vasta 8.915.284,84 € 

ASSL8DAO Distretto 2 - Area Ovest 3.488.589,72 € 

ASSL8DQP Distretto 3 - Quartu Parteolla 4.845.263,50 € 

ASSL8DSG Distretto 4 - Sarrabus Gerrei 387.621,08 € 

ASSL8DSB Distretto 5 - Sarcidano, Barbagia di 
Seulo e Trexenta 

1.744.294,86 € 

 Totale 19.381.054,00 € 

 

Gennaio/Dicembre 2026 - Strutture: Medicasa Italia S.P.A, CTR Onlus, Nuova Sair; 
Gennaio/Dicembre 2026 - Struttura: O.S.A.T. Coop. Sociale A.R., per un importo complessivo pari 
a € 19.381.054,00 comprensivo dell’IVA di legge da ripartire tra i cinque Distretti socio-sanitari, che 
verrà finanziato come di seguito rappresentato: 

UFFICIO  

AUTORIZZATIVO 

 
ANNO 

MACRO 
AUTORIZZAZIONE 

CONTO 
CENTRO DI 

COSTO 
(se noto) 

IMPORTO  

IVA INCLUSA 

Distretti di 
appartenenza 

 
 
 

2026 
1 

A502020801 
“Acquisti di 
prestazioni 
assistenza 
domiciliare” 

Distretti di 
appartenenza 

€ 19.381.054,00 
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Ritenuto altresì necessario delegare, ai referenti amministrativi individuati dai Direttori dei cinque 
Distretti Socio Sanitari della ASL di Cagliari, la gestione del procedimento di emissione degli ordini 
e liquidazione delle fatture; 

PROPONE 

Per le motivazioni espresse in premessa,  

1) di assumere l'impegno di spesa per le quattro strutture private accreditate per un importo 
di € 19.381.054,00 comprensivo di iva, da suddividere tra i 5 Distretti Socio Sanitari per 
l’annualità 2026;  

2) di recepire la Deliberazione del Direttore Generale ARES, n. 75 del 01/04/2025, avente ad 
oggetto “Stipula dei contratti con le strutture private accreditate per l'acquisto di prestazioni 
nel macrolivello delle Cure Domiciliari di base, Cure Domiciliari integrate e Cure Domiciliari 
a favore dei pazienti affetti da HIV/AIDS: approvazione Piano di Acquisto delle Prestazioni 
(PAP) per il biennio 2025/2026”; 

3) di prendere atto dei Contratti per l’acquisizione di prestazioni di cure domiciliari di base e 
cure domiciliari integrate stipulati tra l’Azienda regionale della salute (ARES) e le Struttura 
sanitarie: 
- RCC/2025/0000124 del 25/06/2025 – Struttura Medicasa Italia S.P.A.; 

- RCC/2025/0000119 del 25/06/2025 – CTR Onlus; 

- RCC/2025/0000125 del 25/06/2025 – Nuova Sair; 

- RCC/2025/0000132 del 07/10/2025 – O.S.A.T. Coop. Sociale A.R.L.; 

4) di prendere atto dei Contratti per l’acquisizione di prestazioni di cure domiciliari di         
base e cure domiciliari integrate stipulati tra l’Azienda regionale della salute (ARES) e le 
Struttura sanitarie 

5) considerato che si rende necessario assumere l’impegno di spesa per le quattro strutture 
private accreditate così ripartito:  

Ufficio Autorizzativo Distretto Importo 

ASSL8DCA Distretto 1 - Cagliari Area Vasta 8.915.284,84 € 

ASSL8DAO Distretto 2 - Area Ovest 3.488.589,72 € 

ASSL8DQP Distretto 3 - Quartu Parteolla 4.845.263,50 € 

ASSL8DSG Distretto 4 - Sarrabus Gerrei 387.621,08 € 

ASSL8DSB Distretto 5 - Sarcidano, Barbagia di 
Seulo e Trexenta 

1.744.294,86 € 

 Totale 19.381.054,00 € 

 

Gennaio/Dicembre 2026 - Strutture: Medicasa Italia S.P.A, CTR Onlus, Nuova Sair; 
Gennaio/Dicembre 2026 - Struttura: O.S.A.T. Coop. Sociale A.R., per un importo complessivo pari 
a € 19.381.054,00 comprensivo dell’IVA di legge, da suddividere tra i cinque Distretti socio-sanitari; 
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6) di stabilire che l’onere derivante dal presente provvedimento verrà registrato sul bilancio 
dell’esercizio 2026 e verrà finanziato come di seguito rappresentato: 

UFFICIO  

AUTORIZZATIVO 

 
ANNO 

MACRO 
AUTORIZZAZIONE 

CONTO 
CENTRO DI 

COSTO 
(se noto) 

IMPORTO  

IVA INCLUSA 

Distretti di 
appartenenza 

 
 

 
2026 

1 

A502020801 
“Acquisti di 
prestazioni 
assistenza 
domiciliare” 

Distretti di 
appartenenza 

€ 19.381.054,00 

 

7) di demandare ai referenti amministrativi individuati dai Direttori dei cinque Distretti Socio 
Sanitari della ASL di Cagliari la gestione del procedimento di emissione degli ordini e 
liquidazione delle fatture; 

8) di trasmettere copia del presente provvedimento alla SC Controllo di Gestione, alla SC 
Bilancio e ai Distretti Socio Sanitari della ASL di Cagliari;  

9) di autorizzare fin d’ora, senza adozione di ulteriori provvedimenti liquidativi, la S.C. 
Bilancio all’emissione dei mandati di pagamento entro 60 gg, dalla presentazione di regolari 
fatture, previa attestazione della regolarità e conformità della prestazione da parte dei 
Distretti socio-sanitari competenti; 

DI TRASMETTERE copia del presente atto alla SC Affari Generali – RPCT- Rapporti con 
ICT per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 8 di 
Cagliari. 

IL DIRETTORE  

DISTRETTO SC SARRABUS-GERREI 

Dott. Massimo Carboni 
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Per le motivazioni sopra riportate 

ACQUISITI I PARERI  

DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO 

Dott. Alessandro Coni 

 

 

 

Dott.ssa Laura Balata 

 

 

 

FAVOREVOLE [X] FAVOREVOLE [X] 

CONTRARIO [ ] CONTRARIO [ ] 

NON NECESSARIO [ ] NON NECESSARIO [ ] 

 
 

IL DIRETTORE GENERALE 

  

 

vista la su estesa proposta, che si richiama integralmente; 

dato atto che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

DELIBERA 

1) di approvare il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per l’effetto di 
darne integrale esecuzione. 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Dott. Aldo Atzori 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

   

 
 

 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’ASL8 
dal ___/___/_____ al ___/___/_____ 

 

Il Direttore della SC Affari Generali – RPCT- Rapporti con ICT, ASL n. 8 di Cagliari o suo 
delegato 

Dott. / Dott.ssa _____________________    
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