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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N. 8 

DI CAGLIARI  
  

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N. ____  DEL ___/___/____  

 
Proposta n. 669 del 12/05/2026 
 

STRUTTURA PROPONENTE: DIREZIONE AZIENDALE 

 

OGGETTO: presa d’atto D.G.R. n. 16/15 del 08/04/2026 “Piano regionale di indirizzi per la gestione 

del sovraffollamento in pronto soccorso e dei flussi di ricovero” - istituzione  e nomina 

componenti della Unità di Crisi Aziendale per il Sovraffollamento (UCrAS). 

 

 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’istruttore e 
Responsabile del 

procedimento 
Dott.ssa Rosa Pau  

Responsabile 
della Struttura 

proponente 
Dott. Alessandro Coni  

 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio Sanitaria Locale n. 
8 di Cagliari   
           SI [  ]           NO [ X ]        DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO   [  ] 

 

 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020.   
SI [ ]                          NO [ X ] 
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IL DIRETTORE SANITARIO F.F. 

visto il Decreto Legislativo n. 502 del 30/12/1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” e 
ss.mm.ii; 

vista la Legge Regionale n. 24 del 11/09/2020 “Riforma del Servizio Sanitario Regionale e 
riorganizzazione sistematica delle norme in materia. Abrogazione della Legge Regionale n. 10 del 
2006, della Legge Regionale n. 23 del 2014 e della Legge Regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori 
norme di settore” e ss.mm.ii; 

vista la Deliberazione n. 46/31 del 25/11/2021, con la quale la Giunta Regionale ha costituito 
l’Azienda Socio Sanitaria Locale (ASL) n. 8 di Cagliari, a far data dal 01/01/2022, e ha individuato la 
sede legale della stessa; 

rilevato che con deliberazione della Giunta Regionale n. 4/61 del 16/02/2023 è stato dichiarato 
conforme, ai sensi dell'art. 16, comma 2, della legge regionale 11 settembre 2020, n. 24, l'atto 
aziendale definitivo approvato dalla Azienda socio-sanitaria locale n. 8 di Cagliari con la 
deliberazione del Direttore Generale n. 25 del 01/02/2023; 

vista la Legge Regionale n. 8 dell’11 marzo 2025 recante “Disposizioni urgenti di adeguamento 
dell’assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla Legge 
Regionale 11 settembre 2020, n. 24”; 

preso atto della Deliberazione n. 8/1 del 22/02/2026 con la quale la Giunta della Regione Sardegna 
ha nominato il Dott. Aldo Atzori Direttore Generale dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 8 di 
Cagliari; 

dato atto della Deliberazione del Direttore Generale n. 144 del 24/02/2026, con la quale si è preso 
atto della nomina del Dott. Aldo Atzori quale Direttore Generale dell’Azienda Socio Sanitaria Locale 
n. 8 di Cagliari; 

viste le Deliberazioni del Direttore Generale nn. 171 e 172 del 05/03/2026 con le quali la Dott.ssa 
Laura Balata e il Dott. Alessandro Coni sono stati nominati, rispettivamente, Direttore Amministrativo 
e Direttore Sanitario facenti funzioni dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 8 di Cagliari; 

dato atto che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

richiamato il Decreto Legislativo del 14/03/2013, n. 33 e ss.mm.ii. recante “Riordino della disciplina 
riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”; 

rilevato che il fenomeno del sovraffollamento nell’area dell’emergenza-urgenza costituisce non solo 
una criticità sistemica divenuta strutturale e in parte prevedibile, in ragione dei picchi legati alla 
stagionalità e a ondate epidemiche, ma anche espressione visibile di squilibri che attraversano 
l’intero percorso assistenziale ospedaliero e il raccordo con il territorio; 

considerato che le Linee di Indirizzo nazionali (Accordo Stato-Regioni 1° agosto 2019), recepite 
con D.G.R. n. 4/31 del 06/02/2020, definiscono il sovraffollamento in PS come un fenomeno 
strutturale, non solo dell'emergenza, richiedendo un Piano di Gestione aziendale integrato. Il 
suddetto piano deve agire su tre fronti: input (potenziamento dei servizi territoriali per ridurre 
l’accesso improprio), throughput (implementazione di percorsi rapidi -Fast Track- per pazienti a 
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bassa complessità) e output (ottimizzazioni delle dimissioni e trasferimento in strutture di 
lungodegenza/riabilitazione per liberare posti); 

vista la D.G.R. n. 16/15 del 08/04/2026 “Piano regionale per la gestione del sovraffollamento nei 
Pronto Soccorso e dei flussi di ricovero” la quale prevede l’istituzione delle Unità di Crisi Aziendali 
per il Sovraffollamento (UCrAS) coordinata dalla Direzione Sanitaria Aziendale, la cui attivazione 
deve avvenire a seguito di uno specifico “trigger” definito da indicatori di sovraffollamento e avrà la 
funzione di predisporre e mettere in atto misure straordinarie, qualora i provvedimenti organizzativi 
per contrastare il sovraffollamento prescritti nel piano non dovessero essere sufficienti; 

ritenuto pertanto di dover procedere alla istituzione dell’Unità di Crisi Aziendale per il 
Sovraffollamento (UCrAS) e contestualmente nominare i sotto elencati dirigenti nei ruoli di seguito 
meglio specificati: 

 

Funzione Referente individuato Sostituto/Delegato 

Direzione Aziendale Dott. Atzori Aldo Dott. Alessandro Coni 

Direzione Medica di Presidio  Dott.ssa Nicoletta Vargiu Dott. Wisam Salameh 

Servizio Bed Management 
Aziendale 

Dott.ssa Maria Bonaria 
Mulè 

Dott. Filippo Donada e Dott. 
Tommaso Moroni 

Direttore Pronto Soccorso 
Dott.ssa Maria Laura 
Alimonda 

Dott.ssa Anna Giuliani 

Direttore Rianimazione Dott. Mario Cardia Dott. Paolo Isoni 

Direttore Medicina Dott. Giacomo Perpignano 
Dott. Fabrizio Lombardini e 
Dott.ssa Rosaria Piras 

Direttore Ortopedia Dott. Vincenzo Chiesura 
Dott. Nicola Podda e Dott. 
Massimiliano Cao 

Direttore Chirurgia Dott. De Serra Antonello 
Dott. Nicola Cillara e Dott.ssa 
Renata Pau 

Direzione Professioni Sanitarie Dott. Salvatore Pretta Dott.ssa Silvia Vacca 

Area Territoriale/Distrettuale Dott. Carboni Massimo Dotto Leonardo Agate 

RSPP Dott. Fabio Medda 
Dott. Gianfranco Porcu e Dott. 

Daniele Fabbri 

Risk  Manager Dott.ssa Roberta Porceddu Dott. Nicola Cannas 

Servizio Ufficio Tecnico Dott. Fabio Francesco Farci 
Dott. Valerio Vargiu e Dott. 

Pierpaolo Furcas 

Operating Room Management         Dott.ssa Maura Floris 
---------------------------------------

------------------- 
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PROPONE 

 

1) di prendere atto della D.G.R. n. 16/15 del 08/04/2026 “Piano regionale per la gestione del 
sovraffollamento nei Pronto Soccorso e dei flussi di ricovero” e di recepirne integralmente i 
contenuti; 

2) di istituire presso la ASL n. 8 di Cagliari, l’Unità di Crisi Aziendale per il Sovraffollamento (UCrAS) 
e contestualmente nominare i sotto elencati dirigenti nei ruoli di seguito meglio specificati: 

 

Funzione Referente individuato Sostituto/Delegato 

Direzione Aziendale Dott. Atzori Aldo Dott. Alessandro Coni 

Direzione Medica di Presidio  Dott.ssa Nicoletta Vargiu Dott.Wisam Salameh 

Servizio Bed Management 
Aziendale 

Dott.ssa Maria Bonaria 
Mulè 

Dott. Filippo Donada e Dott. 
Tommaso Moroni 

Direttore Pronto Soccorso 
Dott.ssa Maria Laura 
Alimonda 

Dott.ssa Anna Giuliani 

Direttore Rianimazione Dott. Mario Cardia Dott. Paolo Isoni 

Direttore Medicina Dott. Giacomo Perpignano 
Dott. Fabrizio Lombardini e 
Dott.ssa Rosaria Piras 

Direttore Ortopedia Dott. Vincenzo Chiesura 
Dott. Nicola Podda e Dott. 
Massimiliano Cao 

Direttore Chirurgia Dott. De Serra Antonello 
Dott. Nicola Cillara e Dott.ssa 
Renata Pau 

Direzione Professioni Sanitarie Dott. Salvatore Pretta Dott.ssa Silvia Vacca 

Area Territoriale/Distrettuale Dott. Carboni Massimo Dotto. Leonardo Agate 

RSPP Dott. Fabio Medda 
Dott. Gianfranco Porcu e Dott. 

Daniele Fabbri 

Risk  Manager Dott.ssa Roberta Porceddu Dott. Nicola Cannas 

Servizio Ufficio Tecnico Dott. Fabio Francesco Farci 
Dott. Valerio Vargiu e Dott. 

Pierpaolo Furcas 

Operating Room Management         Dott.ssa Maura Floris 
---------------------------------------

------------------- 

 
 
3) di stabilire che le strutture aziendali sono tenute a garantire la massima collaborazione 

all’UCrAS, assicurando la immediata messa a disposizione dei posti letto; 

4) di trasmettere il presente provvedimento a tutte le strutture aziendali interessate e alla RAS per 
gli adempimenti di competenza; 
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5) di dare atto che dal presente provvedimento non derivano costi a carico della ASL Cagliari; 

6) di trasmettere copia del presente atto alla SC Affari Generali - RPCT- Rapporti con ICT per la 
pubblicazione all’Albo Pretorio on-line dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 8 di Cagliari. 

 

 

IL DIRETTORE SANITARIO F.F. 

Dott. Alessandro Coni 
  (firma apposta sul frontespizio) 
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Per le motivazioni sopra riportate 

ACQUISITI I PARERI 

DIRETTORE SANITARIO F.F. DIRETTORE AMMINISTRATIVO F.F. 

Dott. Alessandro Coni 

 

 

Dott.ssa Laura Balata 
                               

FAVOREVOLE [X] FAVOREVOLE [X] 

CONTRARIO [ ] CONTRARIO [ ] 

NON NECESSARIO [ ] NON NECESSARIO [ ] 

 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

 

vista la su estesa proposta, che si richiama integralmente; 

dato atto che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

DELIBERA 

1) di approvare il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per l’effetto di darne 
integrale esecuzione. 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Dott. Aldo Atzori 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 

 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 

 
 

 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’ASL 8 
dal ___/___/_____ al ___/___/_____ 

 

Il Direttore della SC Affari Generali -RPCT- Rapporti con ICT ASL n. 8 di Cagliari o suo 
delegato 

Dott. / Dott.ssa _____________________    
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