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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

AZIENDA SOCIO-SANITARIA LOCALE N. 8 DI CAGLIARI 
 

 

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE  N. ____  DEL ___/___/____  

 
Proposta n. 818 del 08/06/2026    
 
STRUTTURA PROPONENTE: DIREZIONE SANITARIA 
 

 

Oggetto: progetto “integrazione assistenza sanitaria MMG/Specialisti in ambito 
cardiologico e diabetologico” – liquidazione compensi ai medici di medicina 
generale annualità 2025. 

 

 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

 
L’istruttore e  
responsabile 

del 
Procedimento 

 

Dott.ssa Rosa Pau  

 
Il 

Responsabile 
della Struttura 
Proponente 

 

Dott. Alessandro Coni  

 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio 
Sanitaria Locale n. 8 di Cagliari   
           SI [X]     NO [  ]      DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO   [ ] 

 
 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 
24/2020.   

SI [  ]                          NO [ X ] 
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IL DIRETTORE SANITARIO F.F. 

Visto il Decreto Legislativo n. 502 del 30/12/1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” 
e ss.mm.ii; 

vista la Legge Regionale n. 24 del 11/09/2020 “Riforma del Servizio Sanitario Regionale e 
riorganizzazione sistematica delle norme in materia. Abrogazione della Legge Regionale n. 10 
del 2006, della Legge Regionale n. 23 del 2014 e della Legge Regionale n. 17 del 2016 e di 
ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii; 

vista la Deliberazione n. 46/31 del 25/11/2021, con la quale la Giunta Regionale ha costituito 
l’Azienda Socio Sanitaria Locale (ASL) n. 8 di Cagliari, a far data dal 01/01/2022, e ha individuato 
la sede legale della stessa; 

rilevato che con Deliberazione della Giunta Regionale n. 4/61 del 16/02/2023 è stato dichiarato 
conforme, ai sensi dell'art. 16, comma 2, della legge regionale 11 settembre 2020, n. 24, l'atto 
aziendale definitivo approvato dalla Azienda socio-sanitaria locale n. 8 di Cagliari con la 
deliberazione del Direttore Generale n. 25 del 01/02/2023; 

vista la Legge Regionale n. 8 dell’11 marzo 2025 recante “Disposizioni urgenti di adeguamento 
dell’assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla Legge 
Regionale 11 settembre 2020, n. 24”; 

preso atto della Deliberazione n. 8/1 del 22/02/2026 con la quale la Giunta della Regione 
Sardegna ha nominato il Dott. Aldo Atzori Direttore Generale dell’Azienda Socio Sanitaria Locale 
n. 8 di Cagliari; 

dato atto della Deliberazione del Direttore Generale n. 144 del 24/02/2026, con la quale si è 
preso atto della nomina del Dott. Aldo Atzori quale Direttore Generale dell’Azienda Socio Sanitaria 
Locale n. 8 di Cagliari; 

viste le Deliberazioni del Direttore Generale nn. 171 e 172 del 05/03/2026 con le quali la Dott.ssa 
Laura Balata e il Dott. Alessandro Coni sono stati nominati, rispettivamente, Direttore 
Amministrativo e Direttore Sanitario facenti funzioni dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 8 di 
Cagliari; 

dato atto che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

richiamato il Decreto Legislativo del 14/03/2013, n. 33 e ss.mm.ii. recante “Riordino della 
disciplina riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione 
di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”; 

premesso che:  

 con Deliberazione DG n. 424 del 11/06/2024 ad oggetto: “approvazione progetto 
“Integrazione assistenza sanitaria MMG/Specialisti in ambito cardiologico e diabetologico” 
finanziato con risorse assegnate dalla delibera di GR n. 23/27 del 06/07/2023 - presa 
d’atto verbale Comitato aziendale MMG n. 4 del 10/04/2024”, era stato recepito il verbale 
4/2024 del Comitato di Medicina Generale con contestuale approvazione del progetto di 
assistenza primaria “Integrazione assistenza sanitaria MMG/Specialisti in ambito 
cardiologico e diabetologico”;  

 con Deliberazione DG n. 275 del 29/07/2025 ad oggetto: “approvazione progetto 
“Integrazione assistenza sanitaria MMG/Specialisti in ambito cardiologico e diabetologico” 
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anno 2025 - presa d’atto verbale Comitato aziendale MMG n. 1 del 13/02/2025”, era stato 
recepito il verbale 1/2025 del Comitato di Medicina Generale con contestuale 
approvazione e prosecuzione del progetto di assistenza primaria “Integrazione assistenza 
sanitaria MMG/Specialisti in ambito cardiologico e diabetologico”;  

 l’obiettivo del progetto consisteva nell’ottimizzazione della presa in carico del paziente 
diabetico e cardiopatico, mediante maggiore coinvolgimento dei MMG, al fine di migliorare 
la qualità di vita dei pazienti con Piano Terapeutico in atto in ambito Diabetologico (PT 
Nota AIFA 100) e Cardiologico (PT Nota AIFA 97);  

 il progetto prevedeva un compenso per ciascun MMG partecipante di € 60,00 al netto 
degli oneri ENPAM a carico dell’Azienda;  

 il costo complessivo del progetto era di € 635.788,40, comprensivo di oneri riflessi a carico 
dell’azienda, a valere sulle risorse assegnate ai sensi della D.G.R. Regione Sardegna n. 
30/57 del 05/06/2025;  

tenuto conto che il progetto è stato realizzato anche nell’annualità 2025;  

considerato che in data 13/01/2026 il Comitato aziendale ha esaminato i dati del rendiconto del 
progetto, che ciascun Distretto ha inviato alla segreteria del Comitato, dai quali emerge che nel 
2025: hanno aderito al progetto 158 MMG e sono stati effettuati complessivamente n. 3.892 
rinnovi complessivi di Piani Terapeutici con nota 97/100, con una spesa totale di € 232.970,00 al 
netto degli oneri ENPAM a carico dell’azienda pari al 10,38%, per un totale di €. 257.152,29;  

visto il parere favorevole del Comitato aziendale di MMG per il seguito della procedura di 
liquidazione dei compensi ai MMG aderenti e dell’utilizzo delle risorse residue per ulteriori progetti 
di Assistenza Primaria;   

dato atto che il soggetto che propone il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate;  

ritenuto necessario per i motivi esposti in premessa provvedere in merito;   

PROPONE 

- DI LIQUIDARE ai Medici di Medicina Generale partecipanti, i compensi previsti dal 
Progetto Integrazione assistenza sanitaria MMG/Specialisti in ambito cardiologico e 
diabetologico, approvato con Deliberazione DG n. 265 del 29/07/2025, pari all’importo di 
€ 60,00 per ciascun PT rinnovato con NOTA AIFA 100 o 97, al netto degli oneri ENPAM 
a carico dell’Azienda, come risulta da tabella riepilogativa allegata alla presente;  

- DI STABILIRE che l’onere derivante dal presente provvedimento quantificato in € 
257.152,29 con ENPAM a carico dell’Azienda, verrà registrato sul bilancio dell’esercizio 
2025 e verrà finanziato come di seguito rappresentato: 

 

UFFICIO  

AUTORIZZATIVO 

MACRO 
AUTORIZZAZIONE 

CONTO 
CENTRO DI COSTO 

(se noto) 
IMPORTO  al lordo 
degli oneri riflessi 

ASL8CA 
4-  

UP-08-2023-13 

 

A502020101  

 

A8TAV999 
Centro comune Distretto Cagliari 

Area Vasta 
 

€ 128.316,75 

A8TAO999 
Centro comune Distretto Cagliari 

Area Ovest 
€ 35.332,64 
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Compensi per 

assistenza Medico 

generico o in 

convenzione 

A8TQP999 
Centro comune Distretto Quartu 

Parteolla 
€ 43.015,09 

A8TSG999  
Centro comune Distretto Sarrabus-

Gerrei 
 

€ 18.742,52 

 
A8TST999  

Centro comune Distretto Sarcidano-
Barbagia di Seulo e Trexenta 

 

 
€ 31.745,29 

 
 

- DI TRASMETTERE copia del presente atto alla SC Medicina Convenzionata-ARES 
SARDEGNA per la liquidazione delle competenze ai Medici di Medicina Generale, alla SC 
Affari Generali – RPCT- Rapporti con ICT per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line 
dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 8 di Cagliari.; 

 
 

IL DIRETTORE SANITARIO F.F. 
Dott. Alessandro Coni 
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Per le motivazioni sopra riportate 

ACQUISITI I PARERI  

DIRETTORE SANITARIO F.F. DIRETTORE AMMINISTRATIVO F.F. 

Dott. Alessandro Coni 

 

 

Dott.ssa Laura Balata 

 

 

 

 

 

FAVOREVOLE [X] FAVOREVOLE [X] 

CONTRARIO [ ] CONTRARIO [ ] 

NON NECESSARIO [ ] NON NECESSARIO [ ] 

 
 

IL DIRETTORE GENERALE 
 

vista la su estesa proposta, che si richiama integralmente; 

dato atto che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

DELIBERA 

1) di approvare il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per l’effetto di 
darne integrale esecuzione. 

 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

DOTT. ALDO ATZORI 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE  

1. tabella rendicontazione Distretti della Asl n. 8 di Cagliari;   

 
 

 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line 
dell’ASL8 dal ___/___/_____ al ___/___/_____ 

 

Il Direttore della SC Affari Generali – RPCT- Rapporti con ICT o suo delegato 

Dott. / Dott.ssa _____________________    
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