
 
PRESIDÈNTZIA 
PRESIDENZA 

Direzione generale della Centrale regionale di committenza 
Servizio forniture e servizi 

Il Responsabile del settore dispositivi medici e assistenza territoriale: Davide Atzei (tel. 070 606 4182, e-mail: datzei@regione.sardegna.it) 

L’istruttore: Alessandro Sainas (tel. 070 606 2562. E-mail: asainas@regione.sardegna.it) 

viale Trento, 69 - 09123 Cagliari – PEC: pres.crc.pec.regione.sardegna.it 

1/11 

DETERMINAZIONE 

________ 

Oggetto: Convenzione quadro prot. n. 355, Rep. n. 1 del 14 gennaio 2021 per 
l'affidamento dei servizi di ristorazione a basso impatto ambientale, ai sensi 
del DM 25 luglio 2011, rivolto alle Aziende sanitarie e ospedaliere della Regione 
Autonoma della Sardegna – ID Gara ANAC n. 6947158 – Lotto 1 ARES 
Sardegna CIG 7330582BA0 – Conferma adeguamento temporaneo dei prezzi – 
Periodo 1° novembre 2026 – 31 ottobre 2027. 

Il Direttore del Servizio 

VISTO lo Statuto Speciale per la Sardegna e le relative norme di attuazione; 

VISTA la Legge Regionale 7 gennaio 1977, n. 1 recante norme sull’organizzazione 

amministrativa della Regione e sulle competenze della Giunta, del Presidente e 

degli Assessori regionali; 

VISTA la Legge Regionale 13 novembre 1998, n. 31 in materia del personale regionale e 

di organizzazione degli uffici della Regione; 

VISTA la Legge 7 agosto 1990 n. 241, recante “Norme in materia di procedimento 

amministrativo e di accesso ai documenti amministrativi” e la Legge Regionale 20 

ottobre 2016 n. 24, recante “Norme sulla qualità della regolazione e di 

semplificazione dei procedimenti amministrativi”; 

VISTO il D.P.R. del 28 dicembre 2000, n. 445, “Testo unico delle disposizioni legislative e 

regolamentari in materia di documentazione amministrativa”; 

VISTO il D.Lgs. 18 aprile 2016, n. 50, “Codice dei contratti pubblici”; 

VISTA la Legge regionale 13 marzo 2018, n. 8 “Nuove norme in materia di contratti pubblici 

di lavori, servizi e forniture”; 

VISTO l’art. 9, comma 1, del D.L. 24 aprile 2014 n. 66, convertito con modificazioni, dalla 

legge 23 giugno 2014, n. 89, il quale prevede che, nell’ambito dell’anagrafe unica 



 
PRESIDÈNTZIA 
PRESIDENZA 

Direzione generale della Centrale regionale di committenza 
Servizio forniture e servizi 

  2/11 

delle stazioni appaltanti, operante presso l’Autorità nazionale anticorruzione, è 

istituito l’elenco dei soggetti aggregatori di cui fanno parte Consip S.p.A. e una 

Centrale di committenza per ciascuna regione; 

VISTE le deliberazioni della Giunta regionale 9 maggio 2017, n. 23/2 e 22 novembre 2017, 

n. 52/39, riguardanti rispettivamente l’istituzione della Direzione generale della 

Centrale regionale di committenza e l’attribuzione del contingente del personale alla 

succitata direzione; 

VISTO il decreto del Presidente del consiglio dei Ministri 11 novembre 2014, di attuazione 

dell’articolo 9, comma 2, del D.L. 24 aprile 2014, n. 66, convertito con modificazioni, 

dalla legge 23 giugno 2014, n. 89, che istituisce il Tavolo tecnico dei soggetti 

aggregatori, coordinato dal Ministero dell’economia e delle finanze, e che ne 

stabilisce i compiti, le attività e le modalità operative; 

PRESO ATTO che la Direzione generale Centrale regionale di committenza presso la Presidenza 

della Regione, come indicato nella deliberazione della Giunta regionale n. 23/2 del 

9 maggio 2017, svolge le funzioni di “Soggetto Aggregatore regionale” di cui 

all’articolo 9 del D.L. n. 66/2014, convertito, con modificazioni, dalla legge n. 89/2014 

e all’articolo 63, comma 1, del D.Lgs. 31 marzo 2023, n. 36; 

VISTO l’art. 9, comma 3, del già citato D.L. 24 aprile 2014 n. 66, convertito con 

modificazioni, dalla legge 23 giugno 2014, n. 89, il quale prevede che con decreto 

del Presidente del Consiglio dei Ministri, sono individuate le categorie di beni e di 

servizi nonché le soglie al superamento delle quali le Amministrazioni statali centrali 

e periferiche nonché le Regioni, gli Enti regionali, e gli Enti del servizio sanitario 

nazionale ricorrono a Consip SpA o agli altri soggetti aggregatori; 

VISTO il Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 11 luglio 2018 che, in attuazione 

della norma sopra citata, ha stabilito le categorie merceologiche per le quali vige il 

ricorso ai soggetti aggregatori, fra le quali è prevista la categoria “Ristorazione 

sanitaria”; 

VISTO il Decreto Presidenziale n.122, prot. 17331 del 3 ottobre 2024, con il quale è stato 

razionalizzato l’assetto organizzativo della Direzione generale della Centrale 

Regionale di Committenza (CRC RAS) e sono stati istituiti oltre all’ufficio per le 

attività di segreteria e di coordinamento, il servizio sistemi informativi, 
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programmazione e supporti direzionali, il servizio forniture e servizi e il servizio lavori 

e servizi di architettura e ingegneria; 

VISTA la L.R. 11 marzo 2025, n. 8 - Disposizioni urgenti di adeguamento dell'assetto 

organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla L.R. 11 

settembre 2020, n. 24”; 

VISTO il decreto dell’Assessora degli Affari Generali, Personale e Riforma della Regione 

n. 5, prot. n. 166 del 16 gennaio 2025, con cui è stata conferita all’Ing. Gabriella 

Mariani la funzione di Direttrice del Servizio forniture e servizi presso la Direzione 

generale della Centrale regionale di committenza della Regione Sardegna per la 

durata di un quinquennio; 

DATO ATTO che: 

• la sottoscritta non incorre in alcuna delle cause di incompatibilità previste dalla 

normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di comportamento dei 

pubblici dipendenti e alla normativa anticorruzione; 

• non sussistono situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto del 

presente provvedimento, ai sensi della Legge 6 novembre 2012, n. 190 e 

norme collegate, dell’art. 6 bis della Legge 241/1990, e degli artt. 7, 15 e 19, 

comma 9, del Codice di comportamento del personale della Regione 

Autonoma della Sardegna approvato con D.G. n. 43/7 del 29.10.2021; 

• che non sussistono, in capo alla stessa, situazioni di conflitto di interesse in 

relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi degli artt. 16 e 17 del D.Lgs. 36/2023; 

RICHIAMATE le seguenti determinazioni: 

• prot. n. 65097, Rep. n. 3640 del 21 dicembre 2017, con la quale è stata indetta 

una procedura aperta informatizzata per l’affidamento del servizio di 

ristorazione a basso impatto ambientale, ai sensi del DM 25 luglio 2011, rivolto 

alle Aziende sanitarie e ospedaliere della Regione Autonoma della Sardegna – 

suddivisa in tre lotti (Lotto 1 ATS Sardegna CIG 7330582BA0 - Lotto 2 AOU 

Sassari CIG 7330750645 - Lotto 3 AOU Cagliari CIG 7330996148); 
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• prot. n. 10366, Rep. n. 347 del 25 novembre 2019, con la quale è stata 

aggiudicata la procedura di gara, ed in particolare il Lotto 1 ATS Sardegna 

CIG 7330582BA0 veniva aggiudicato al RTI Serist Srl – Sodexo Italia SpA; 

RICHIAMATA la sentenza, del 29 settembre 2020, con cui il giudice trasferiva l'intera proprietà del 

ramo d'azienda Serist Srl, alla società subentrante Ladisa Srl e pertanto, tutti i 

rapporti contrattuali di Serist, ivi inclusi quelli previsti all’interno del costituendo RTI 

dichiarato in fase di partecipazione alla gara in oggetto, passavano alla società 

Ladisa Srl; 

RICHIAMATA la Convenzione quadro prot. n. 355, Rep. n. 1 del 14 gennaio 2021 stipulata con il 

RTI aggiudicatario del lotto 1, composto da Ladisa Srl e Sodexo Italia Spa; 

RICHIAMATE altresì le seguenti determinazioni: 

• determinazione prot. n. 5670, Rep. n. 441 del 4 luglio 2023, con la quale è stato 

concesso un primo adeguamento temporaneo dei prezzi, nella misura del 

4,40%, ai sensi dell’art. 106, comma 1, lett. a), del D.Lgs. n. 50/2016; 

• determinazione prot. n. 363, Rep. n. 50 del 14 gennaio 2025, con la quale è 

stata disposta una seconda revisione prezzi, pari all’11,50% – comprensiva 

dell’adeguamento del 4,40% già riconosciuto – con decorrenza dal 1° 

novembre 2024, in applicazione dei criteri di aggiornamento di cui all’art. 106, 

comma 1, lett. a), del D.Lgs. n. 50/2016 e in coerenza con l’andamento 

dell’indice ISTAT FOI; 

• determinazione prot. n. 6494, Rep. n. 569 del 13 giugno 2025, con la quale la 

predetta revisione prezzi è stata integrata, assoggettando alla medesima anche 

i cosiddetti “generi extra”, in quanto ricompresi nell’offerta economica 

complessiva presentata dal fornitore in sede di gara; 

• determinazione prot. n. 9966, Rep. n. 903 del 17 settembre 2025, con la quale 

è stato confermato l’adeguamento dei prezzi concesso con determinazioni prot. 

n. 363, Rep. n. 50 del 14 gennaio 2025 e prot. n. 6494, Rep. n. 569 del 13 

giugno 2025, per il periodo periodo 1° novembre 2025 – 31 ottobre 2026; 

VISTA la comunicazione pervenuta a mezzo PEC in data 9 giugno 2026, con la quale 

Ladisa Srl, in considerazione del perdurare, secondo quanto rappresentato dalla 
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medesima società, di fattori economici congiunturali incidenti sui costi di 

approvvigionamento e, in particolare, sui prezzi delle derrate alimentari, chiede il 

mantenimento delle condizioni economiche attualmente applicate per un ulteriore 

periodo di 12 mesi; 

CONSIDERATO che sulla base delle risultanze dell’istruttoria svolta e dell’andamento dell’indice 

ISTAT FOI assunto quale parametro oggettivo di riferimento, il mantenimento 

dell’adeguamento nella misura dell’11,50% risulta coerente con la dinamica dei 

prezzi rilevata nel periodo considerato e non determina, allo stato, un incremento dei 

corrispettivi contrattuali, ma esclusivamente il mantenimento, per il periodo indicato, 

dei prezzi risultanti dall’adeguamento complessivo dell’11,50% già riconosciuto con 

i precedenti provvedimenti richiamati in precedenza; 

DATO ATTO che: 

• la revisione e l’estensione ai “generi extra” non alterano la natura e l’oggetto 

principale del contratto, né comportano una modifica sostanziale delle 

prestazioni, ai sensi dell’art. 106, comma 1, lett. a), del D.Lgs. n. 50/2016; 

• i prezzi così determinati risultano congrui rispetto all’andamento del mercato e 

coerenti con i principi di economicità, buon andamento e corretta gestione delle 

risorse pubbliche, di cui all’art. 97 della Costituzione e alla Legge n. 241/1990; 

RITENUTO altresì, che il mantenimento temporaneo delle condizioni economiche già 

riconosciute risponda all’esigenza di assicurare la regolare e ininterrotta erogazione 

di un servizio destinato alle Aziende sanitarie e ospedaliere regionali nelle more della 

conclusione della nuova procedura di gara, senza determinare ulteriori incrementi 

rispetto ai prezzi già adeguati; 

DATO ATTO che il mantenimento dell’adeguamento dei prezzi si applica alle prestazioni erogate 

dal 1° novembre 2026 e resterà valido per un periodo di 12 mesi, con l’onere a carico 

del RTI di presentare apposita istruttoria volta a giustificare il mantenimento di tali 

prezzi adeguati, almeno 60 giorni prima della scadenza dei 12 mesi ovvero, qualora 

intervenga l’aggiudicazione della nuova procedura di gara attualmente in corso, fino 

al subentro dei nuovi fornitori; 

Per le motivazioni indicate in premessa: 
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DETERMINA 

Art. 1) Di accogliere, per le motivazioni espresse in premessa, la richiesta formulata da Ladisa Srl e, 

per l’effetto, di confermare, senza ulteriori incrementi, per il periodo dal 1° novembre 2026 al 

31 ottobre 2027, l’adeguamento complessivo dei prezzi nella misura dell’11,50% già 

riconosciuto con i provvedimenti richiamati in premessa, con applicazione anche ai prodotti 

classificati come “generi extra”. 

Art. 2) Di dare atto che i prezzi risultanti dall’adeguamento di cui all’articolo 1 si applicano alle 

prestazioni erogate a decorrere dal 1° novembre 2026 e sino al 31 ottobre 2027 e, comunque, 

non oltre la data di effettivo subentro dei nuovi fornitori individuati all’esito della procedura di 

gara attualmente in corso, qualora anteriore. 

L’eventuale mantenimento delle condizioni economiche oltre il predetto termine sarà 

subordinato a specifica richiesta del RTI, corredata da idonea documentazione giustificativa, 

e a una nuova valutazione istruttoria dell’Amministrazione circa la permanenza dei relativi 

presupposti. 

Art. 3)  Di trasmettere il presente provvedimento al RTI Ladisa S.r.l. – Sodexo Italia S.p.A., nonché 

alle Aziende sanitarie e ospedaliere della Regione Sardegna per quanto di rispettiva 

competenza, per quanto di rispettiva competenza. 

La Direttrice del Servizio 
Gabriella Mariani 

  



 
PRESIDÈNTZIA 
PRESIDENZA 

Direzione generale della Centrale regionale di committenza 
Servizio forniture e servizi 

  7/11 

 

Descrizione Prezzo unitario 
offerto in gara % adeguamento Nuovo prezzo 

Colazione 
degenti € 0,679 11,50% € 0,757 

Pranzo € 5,772 11,50% € 6,436 

Cena € 5,772 11,50% € 6,436 

Cestino € 2,256 11,50% € 2,515 

Pasto 
dipendenti € 3,120 11,50% € 3,479 
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PROCEDURA APERTA INFORMATIZZATA PER L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI 
RISTORAZIONE A BASSO IMPATTO AMBIENTALE (DM 25 luglio 2011) DESTINATO ALLE 

AZIENDE SANITARIE E OSPEDALIERE DELLA REGIONE SARDEGNA 
ALLEGATO E - Generi Extra 

Descrizione Unità di 
misura 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) a 

base di gara 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) 
al netto sconto 

gara 0,50% 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) 
post revisione 

Aceto vino 
bianco 1 l € 1,30 € 1,29 € 1,44 

Acqua minerale 1/2 l € 0,19 € 0,19 € 0,21 

Acqua minerale 1,5 l € 0,40 € 0,40 € 0,44 

Banane 1kg € 1,79 € 1,78 € 1,99 

Bibite 33 cl € 0,50 € 0,50 € 0,55 

Bicchieri ml 
160/200 da 100 

pezzi 
confezione € 0,90 € 0,90 € 1,00 

Biscotti 
granulato 

barattolo 
400 g € 5,99 € 5,96 € 6,65 

Biscotti 
monoporzione 25g € 0,09 € 0,09 € 0,10 

Budino 100g € 0,25 € 0,25 € 0,28 

Burro hotel gr 
12,5 pezzo € 0,10 € 0,10 € 0,11 

Caffè macinato 500g € 3,45 € 3,43 € 3,83 

Caffè solubile 100 g € 3,89 € 3,87 € 4,32 

Camomilla 100 
filtri confezione € 1,37 € 1,36 € 1,52 

Camomilla in 
bustina pezzo € 0,05 € 0,05 € 0,06 

Crackers 
monoporzione pezzo € 0,18 € 0,18 € 0,20 

Crema di 
nocciola 25g € 0,20 € 0,20 € 0,22 

Crema di riso 250g € 3,69 € 3,67 € 4,09 

Cucchiai confezione 
da 100 € 2,99 € 2,98 € 3,32 
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PROCEDURA APERTA INFORMATIZZATA PER L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI 
RISTORAZIONE A BASSO IMPATTO AMBIENTALE (DM 25 luglio 2011) DESTINATO ALLE 

AZIENDE SANITARIE E OSPEDALIERE DELLA REGIONE SARDEGNA 
ALLEGATO E - Generi Extra 

Descrizione Unità di 
misura 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) a 

base di gara 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) 
al netto sconto 

gara 0,50% 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) 
post revisione 

Cucchiaini confezione 
da 100 € 1,70 € 1,69 € 1,89 

Dolcificante 1g-2g € 0,10 € 0,10 € 0,11 

Fette biscottate 
monoporzione 15 g € 0,11 € 0,11 € 0,12 

Formaggi 
grattugiato kg € 10,36 € 10,31 € 11,49 

Formaggi misti 
porzione porzione € 0,81 € 0,81 € 0,90 

Formaggini 
monoporzione pezzo € 0,25 € 0,25 € 0,28 

Frutta fresca a 
razioni pezzo € 0,49 € 0,49 € 0,54 

Grissini 
monoporzione 15g € 0,05 € 0,05 € 0,06 

Latte 1l € 0,88 € 0,88 € 0,98 

Latte 1/2l € 0,45 € 0,45 € 0,50 

Latte in polvere 350g € 5,99 € 5,96 € 6,65 

Limoni kg € 1,58 € 1,57 € 1,75 

Marmellata 
monodose 25g € 0,07 € 0,07 € 0,08 

Merendine 40/45g € 0,26 € 0,26 € 0,29 

Miele 
monoporzione 25g € 0,14 € 0,14 € 0,16 

Mousse di 
frutta pezzo € 0,59 € 0,59 € 0,65 

Mozzarella 
fresca 90g € 0,91 € 0,91 € 1,01 

Olio di oliva 
extra vergine 1l € 4,49 € 4,47 € 4,98 
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PROCEDURA APERTA INFORMATIZZATA PER L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI 
RISTORAZIONE A BASSO IMPATTO AMBIENTALE (DM 25 luglio 2011) DESTINATO ALLE 

AZIENDE SANITARIE E OSPEDALIERE DELLA REGIONE SARDEGNA 
ALLEGATO E - Generi Extra 

Descrizione Unità di 
misura 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) a 

base di gara 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) 
al netto sconto 

gara 0,50% 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) 
post revisione 

Omogeneizzato 
di carne - 

manzo - pollo – 
vitello 

pezzo 80 g € 0,84 € 0,84 € 0,93 

Omogeneizzato 
di frutta pezzo 80 g € 0,54 € 0,54 € 0,60 

Omogeneizzato 
di pesce pezzo 80 g € 0,97 € 0,97 € 1,08 

Omogeneizzato 
di verdura pezzo 80 g € 0,80 € 0,80 € 0,89 

Orzo solubile 500g € 2,21 € 2,20 € 2,45 

Pane 80g € 0,30 € 0,30 € 0,33 

Pasta 
tempestina 250g € 0,99 € 0,99 € 1,10 

Piatti monouso 
12g x100 confezione € 2,99 € 2,98 € 3,32 

Sale fino kg € 0,18 € 0,18 € 0,20 

Sale grosso kg € 0,30 € 0,30 € 0,33 

Semolino di 
grano 250g € 2,54 € 2,53 € 2,82 

Succhi di frutta 200ml € 0,30 € 0,30 € 0,33 

Succo limone l € 1,80 € 1,79 € 2,00 

Thè 100 
bustine confezione € 2,99 € 2,98 € 3,32 

Thè deteinato 
100 bustine confezione € 3,99 € 3,97 € 4,43 

Thè in brick 20 cl € 0,29 € 0,29 € 0,32 

Tovaglioli 50 
pezzi confezione € 0,69 € 0,69 € 0,77 
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PROCEDURA APERTA INFORMATIZZATA PER L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI 
RISTORAZIONE A BASSO IMPATTO AMBIENTALE (DM 25 luglio 2011) DESTINATO ALLE 

AZIENDE SANITARIE E OSPEDALIERE DELLA REGIONE SARDEGNA 
ALLEGATO E - Generi Extra 

Descrizione Unità di 
misura 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) a 

base di gara 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) 
al netto sconto 

gara 0,50% 

Prezzo 
(€ IVA esclusa) 
post revisione 

Tris di posate 
con tovagliolo Pezzo € 0,79 € 0,79 € 0,88 

Uova fresche 
grandi pezzo € 0,20 € 0,20 € 0,22 

Yogurt alla 
frutta pezzo € 0,50 € 0,50 € 0,55 

Yogurt intero 
Frutta varia 125g € 0,39 € 0,39 € 0,43 

Yogurt magro 
bianco 125g € 0,39 € 0,39 € 0,43 

Zucchero kg € 1,33 € 1,32 € 1,48 

Zucchero in 
bustine 

confezione 
da 1kg € 2,00 € 1,99 € 2,22 
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